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n actualité professionnelle

L’
Institut national de prévention 
et d’éducation pour la santé 
(Inpes) publie les premiers ré-
sultats de son Baromètre san-

té consacré aux consommations de 
substances psychoactives en milieu 
professionnel. Pour la première fois en 
2010, un volet du Baromètre santé de 
l’Inpes est consacré à ce thème. Il per-
mettra, désormais, d’observer les évo-
lutions dans le temps.

Le Baromètre santé 2010 a été mené 
du 22 octobre 2009 au 3 juillet 2010 au-
près de 27.653 personnes âgées de 
15 à 85 ans. Une telle taille d’échan-
tillon permet de disposer d’estimations 
précises sur l’ensemble de la popula-
tion résidant en France métropolitaine, 
mais aussi par sous-groupes de popu-
lations.

Certains secteurs professionnels pré-
sentent une part plus importante d’usa-
gers de substances psychoactives. 

Les secteurs de l’industrie, de l’héber-
gement et de la restauration, de l’agri-
culture et de la pêche sont particuliè-
rement touchés par la consommation 
ponctuelle importante d’alcool. 

La consommation actuelle de canna-
bis (usage au cours de l’année) s’avère 
plus fréquente dans la construction, 
l’hébergement et la restauration, mais 

de manière encore plus prononcée 
dans les arts et spectacles. 

Le milieu de la construction appa-
raît plus souvent expérimentateur de 
cocaïne et de champignons halluci-
nogènes, tandis que les milieux de la 
restauration, de l’information/commu-
nication et des arts et spectacles sont 
particulièrement consommateurs de 
toutes ces autres drogues (cocaïne, 
ecstasy, poppers, champignons hallu-
cinogènes).

A l’inverse, quatre secteurs d’activité 
ont des consommations significative-
ment plus faibles que le reste des ac-
tifs : l’administration publique, l’ensei-
gnement, le milieu de la santé humaine 
et de l’action sociale, et les activités de 
services des ménages.

Ces résultats ne doivent pas occul-
ter le fait que l’exercice d’une activité 
professionnelle reste globalement un 
facteur de protection des conduites 
addictives, comparé à la situation de re-
cherche d’emploi. Ainsi, au même titre 
que l’installation en couple ou la nais-
sance du premier enfant, l’entrée dans 
le monde du travail semble être l’occa-
sion d’un abandon des consommations 
de substances psychoactives pour une 
majorité des personnes consomma-
trices au cours de leur jeunesse.

(11) Hughes ADRIAN a quitté ses 
fonctions de Directeur du SIST 
(Narbonne) - Il sera remplacé, à partir 
du 1er mars, par Philippe ROLLAND.

(26) Didier LEOPOLD, Directeur de 
SIST Drôme Provençale (Montéli-
mar) assure également la direction de 
l’Apiar d’Aubenas (07).

(31) Daniel MENET succède à Henry 
MATHON à la présidence de l’Astia 
de Toulouse - Daniel Menet est DRH 
dans un important cabinet toulousain 
d’expertise comptable et commissariat 
aux comptes et dirigeant associé dans 
une entreprise de recrutement. Henry 
Mathon reste membre délégué de 
l’Assemblée générale de l’Astia.

(62) Christophe GENEAU assure, 
aux côtés de François PETIT, le 
poste de Secrétaire général de l’Astil 
62 de Coquelles - François Petit quit-
tera le service “actif” fin juin 2012.
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t mouvements

Une enquête Inpes sur la drogue au travail
Alcool, cannabis, cocaïne…  
un usage variable selon le secteur d’activité

Le 30ème Congrès de la Commission 
Internationale de la Santé au travail 
(l’ICOH, pour son sigle en anglais) se 
déroulera à Cancun au Mexique, du 
18 au 23 mars 2012 sur le thème : “La 
Santé au travail pour tous : de la recher-
che à la pratique”.
Il aura pour objectif d’unifier la recher-
che et la pratique pour aider les pays 
développés et émergents à améliorer la 
protection de la santé des travailleurs et 
prévenir les accidents et maladies liés 
au travail. 
Selon les organisateurs, il convient de 
développer des lignes innovatrices, de 
nouvelles optiques et procédures, ainsi 
que des formations professionnelles qui 
s’appliquent, au niveau mondial, à la 
protection de la santé des travailleurs. 
Cela ouvre de belles perspectives de 
collaborations internationales.

30ème Congrès de l’ICOH
La Santé au travail : 
de la recherche à la pratique, en particulier dans les pays émergents 
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