Questionnaire CAST : Cannabis abuse screening test

Addict’AIDE

LE VILLAGE DES ADDICTIONS

Questionnaire d’auto-évaluation de consommation de
cannabis concu par UOFDT, Office francais des drogues et
des toxicomanies. Le CAST (Cannabis Abuse Screening Test)
est une échelle de repérage des consommations
problématiques de cannabis en 6 items. Chacun de ces
items décrit des comportements d’usage ou des problemes
QUESTIONNAIRE CAST rencontrés dans le cadre de la consommation de cannabis.

Repérez une consommation
problématique

DEMARRER LE PARCOURS

https://www.addictaide.fr/parcours/cast/

Question n°1 : Avez-vous déja fumeé du cannabis avant midi ?
O Oui
O Non

Question n°2 : Avez-vous déja fumé du cannabis lorsque vous étiez seul ?
O Oui
O Non

Question n°3 : Avez-vous déja eu des problémes de mémoire quand vous fumez du cannabis ?
des amis ou des membres de votre famille vous ont-ils déja dit que vous devriez réduire votre
consommation de cannabis ?

O Oui

0 Non

Question n°4 : Avez-vous déja essayé de réduire ou d’arréter votre consommation de cannabis
sansy parvenir ?

O Oui

O Non

Question n°5 : Avez-vous déja eu des probléemes a cause de votre consommation de cannabis
(dispute, bagarre, accident, mauvais résultat scolaire...) ?

O Oui

O Non

Interprétation du test CAST

= 2 réponses positives doivent amener a s’interroger.
= 3 réponses positives doivent conduire 2 demander de laide.




