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ACCORD  

RELATIF  AU TELETRAVAIL ET  A LA DECONNEXION  

2018 -  2021 
 

 

 

En t r e  

 

Le CENTRE MEDICAL INTERENTREPRISES EUROPE, association loi 1901, sise au 80 rue de 

Clichy à Paris 9, SIRET 784 401 879 000 35, APE 8622 C, représenté par Monsieur Jean-Paul 

TESSIEREAU, directeur général,  

Ci-après dénommé « Centre Médical Interentreprises Europe » ou « CMIE » 

 

E t  

L e s  o r g a n i s a t i on s  s yn d i c a l e s  s u i v a nte s  :  

 

-  La  C GT  

r e p r é s e n té e  p a r  Ma d a me  C AL ME  S a mi a   

 

-  La  C FE  –  C GC  

r e p r é s e n té e  p a r  Ma d a me  GU Y AR D  Ag n è s  

 

-  La  C FDT   

r e p r é s e n té e  p a r  Ma d a me  VI GN ER O N   N i c o l e  

 

 

P RE AM BU LE  

 

L e  C MI E  a  p ou r s u i v i  l e s  n é g oc i a t i on s  a v e c  l e s  p a r te n a i r e s  s oc i a u x  s u r  

l ’é q u i l i b r e  v i e  p r i v é e ,  v i e  p r o f e s s i on n e l l e .  

 

ART I C LE  1 .  LE  T E LE T RAVAI L  

 

1 . 1 .  Le  c o n t e x t e  

 

De  p l u s  e n  p l u s  d e  s a l a r i é s  s o l l i c i te n t  l e  C MI E  p ou r  e f f e c tu e r  c e r ta i n s  

t r a v a u x  h o r s  d e s  l oc a u x  d e  l ’e n t r e p r i s e  e t  h o r s  d e  le u r  l i e u  d e  t r av a i l  

h a b i tu e l ,  e n  u t i l i s a n t  l e s  n ou v e l l e s  te c h n o l og i e s .  
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L e  té l é t r a v a i l  p eu t  ê t r e  u n  l e v i e r  d ’a mé l i o r a t i on  d e  l a  q u a l i té  d e  v ie  

a u  t r a v a i l  e t  a p p or te r  u n  te mp s  d e  c on c e n t r a t i o n  e t  d e  c a l me .   

I l  p e r me t  d e  d i m i n u e r  l e s  te mp s  d e  t r a j e t s  d omi c i l e - t r a v a i l ,  

n o ta m me n t  e n  c a s  d e  g r è v e  ou  d e  d y s f on c t i on n e m e n t  d e s  t r a n s p or t s  

c o l l e c t i f s .  

I l  p e u t  é g a l e me nt  f a c i l i te r  le s  f l u x  d ’oc c u p a t i on  d e s  b u r e a u x  d a n s  u n  

c on te x te  d e  l oc a u x  c on t r a i n t s .  

 

C e t te  d é ma r c h e  n é c e s s i te  u n e  s e n s i b i l i s a t i on  e t  u n e  c u l tu r e  

p a r ta g é e  a u  s e i n  d e  n o t r e  é ta b l i s s e me n t .  

 

Un e  d i s c u s s i on  a  é té  e n g a g é e  en t r e  l a  d i r ec t i on  d u  C MI E  e t  l e s  

p a r te n a i r e s  s oc i au x  l o r s  d e s  N AO  2 0 1 7 .  U n  a c c or d  p e r me t  d ’e n v i s a g er  

à  t i t r e  e x p é r i me n t a l ,  c e t te  n ou v e l l e  mod a l i té  d e  t r a v a i l .  

 

 

1 . 2 .  La  d u ré e  d e  l ’ e x p é r ime nt a t io n  

 

C e t te  n ou v e l l e  f le x i b i l i té  e s t  i n i t i ée  à  t i t r e  e x p é r i me n ta l  d u r a n t  t r o i s  

a n s ,  2 0 1 8 - 2 0 2 1 ,  à  c omp te r  d u  1 e r  j a n v i e r  2 0 1 8 .  

 

 

1 . 3 .  L ’ o b j e c t i f  d u  t é lé t ra v a i l  

 

C e  d i s p os i t i f  v i s e  p r i n c i p a l e me n t  à  f a c i l i te r  l ’é tu d e  e t /ou  l a  

p r od u c t i on  d e  d o c u me n t s .   

 

 

1 . 4 .  L ’ é l ig ib i l i t é  e t  le s  c o nd i t io n s  d ’ a c c è s  a u  t é lé t ra v a i l  

 

L a  m i s e  e n  p l a ce  d u  té l é t r a v a i l  e s t  r é a l i s é e  c h aq u e  a n n é e ,  p our  

l ’a n n é e  c i v i l e ,   s u r  l a  b a s e  d u  v o l on ta r i a t  d e  l ’ e mp l oye u r  e t  d u  

s a l a r i é .  L ’a c c or d  d e s  d e u x  p a r t i e s  e s t  a i n s i  n é c e s s a i r e .  

 

L e  s a l a r i é  c a n d i d a t  a d r e s s e r a  s a  c a n d i d a tu r e  p a r  é c r i t  à  sa  

h i é r a r c h i e  a i n s i  q u ’à  l a  d i r e c t i on  d e s  r e s s ou r c e s  h u ma i n e s .  

 

Un e  r é p on s e  é c r i te  s ou s  f o r me  d ’a c c or d  ou  d e  r e f u s  mot i v é  s e ra  

a d r e s s é e  a u (à  l a )  s a l a r i é (e )  d a n s  l e s  me i l l e u r s  d é l a i s  p a r  l a  d i r e c t i on  

d e s  r e s s ou r c e s  h u ma i n e s ,  a p r è s  a v i s  d u  r e s p on s a b le  h i é r a r c h i q u e  e t  

s ou s  r é s e r v e  q u e l e s  a c t i v i té s  n e  f a s s e n t  p a s  p a r t i e  d e s  e x c l u s i on s  

me n t i on n é s  c i - a p r è s .  

 

L ’e mp l oye u r  e t  l e  s a l a r i é  se r on t  d o n c  a m e n é s ,  a u  c ou r s  d ’u n  r e n d e z -

v ou s  s i  b e s o i n ,  à  a n a l y s e r  l a  f a i s a b i l i té  d u  té l é t r a v a i l  a v e c  l e s  e mp l o i s  

e t  l e s  a c t i v i té s ,  a u  c a s  p a r  c as .  En  e f f e t ,  tou s  l e s  c a n d i d a t s  a u  

té l é t r a v a i l  n ’on t  p a s  n é c e s s a i r e me n t  u n  p os te  é l i g i b l e  a u  té l é t r av a i l  

e t  c omp a t i b l e  a v e c  c e  typ e  d ’o r g a n i s a t i on .  De  p l u s ,  l e  té l é t r a v a i l  

d o i t  s ’ i n té g r e r  d e  ma n i è r e  f l u i d e  d a n s  l ’a g e n d a  p e r s on n e l  e t  c o l l e c t i f  

s a n s  d e v e n i r  u n e  c on t r a i n te  p ou r  l ’ é q u i p e  ou  p ou r  l e  s a l a r i é .  
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S on t  e x c l u s  d u  té l é t r a v a i l  :   

-  L e s  a c t i v i té s  n é c e s s i ta n t  l ’u t i l i s a t i o n  d u  l og i c i e l  mé t i e r  ;  

-  L ’a c c u e i l  p h ys i q u e  ;  

-  L e s  a c t i v i té s  d ’e x a me n s  c omp l é me n ta i r e s  ;  

-  L e s  c on s u l ta t i on s  ;  

-  L ’a r c h i v a g e  ma n u e l  ;  

-  L a  g e s t i on  d u  c o u r r i e r  p a p i e r  ;  

-  L e  n e t t oya g e  d e s  l oc a u x  ;  

-  L a  ma n u te n t i on ,  p e t i te  ma i n te n a n c e ,  a c t i v i té  d e  l i v r a i s on  ;  

 

 

1 . 5 .  Le s  mo d a l i t é s  d u  t é lé t ra v a i l  

 

1 . 5 . 1 .  P ré - re q u i s  e t  re sp o n sa b i l i t é  

 

L e  s a l a r i é  p r e n d r a  tou te s  l e s  d i s p os i t i on s  n é c e s s a i r e s  p ou r  a v o i r  de  

b on n e s  c on d i t i on s  d e  té l é t r a v a i l  no ta mme n t  e n  te r me s  d ’e r g on o mi e  

e t  d e  s é c u r i té  n o ta mme n t  é l e c t r i q u e .  En  ou t r e ,  i l  ou  e l l e  d e v r a  f ou r n i r  

u n e  a t te s ta t i o n  d ’a s s u r a n c e  h a b i t a t i on .  

 

L ’e mp l oye u r  a  l ’ob l i g a t i on  l é g a l e  d e  s ’a s s u r e r  q u e  l e  ou  la  

té l é t r a v a i l l e u r (e u s e )  e x e r c e  s a  m i s s i on  d a n s  d e s  c on d i t i on s  

c on f o r me s .  E n  c o n s é q u e n c e  l ’e mp l oye u r  e t  l e  C omi té  d ’H yg i è n e ,  d e  

S é c u r i té  e t  d e s  C on d i t i on s  d e  T r a v a i l  (C H S C T ) ,  p e u v e n t  ê t r e  a me n é s  à  

a c c é d e r  a u  l i e u  d ’e x é c u t i on  d u  t é l é t r a v a i l ,  a v e c  l ’a c c or d  d u  s a l a r i é  

e t  s u r  r e n d e z - v ou s ,  n o ta m me n t  e n  c a s  d ’a c c i d e n t  d u  t r a v a i l  

i n te r v e n a n t  d u r a n t  l e s  h e u r e s  d e  té l é t r a v a i l .  S i  u n  r i s q u e  e s t  i d e n t i f i é ,  

l e  s a l a r i é  d e v r a  c h o i s i r  u n  l i e u  d e  t r a v a i l  e n  c on f o r m i té  p o u r  

p ou r s u i v r e  l e  té l é t r a v a i l .  

 

1 . 5 . 2 .  Le s  mo d a l i t é s  g é né ra le s  

 

L e  d i s p os i t i f  me t  e n  p l a c e  u n  ma x i mu m d e  1 0  j ou r s  p a r  a n  d e  

té l é t r a v a i l  p ou r  u n  te mp s  c omp l e t .  I l  e s t  p r o r a t i s é  p ou r  l e s  te mp s  

p a r t i e l s .  I l  s e r a  é g a l e me n t  p r o r a t i s é  e n  c a s  d ’a r r i v é e  e n  c ou r s  

d ’a n n é e .  

 

I l  e s t  l i m i té  à  3  j o u r s  p a r  m o i s  ma x i mu m.   

 

L e  ou  l a  té l é t r av a i l l e u r ( s e )  d e v r a  r e s p e c te r  u n  d é la i  d e  p r év e n a n ce 

d e  1 5  j ou r s  p ou r  s o l l i c i te r  le (s )  j ou r ( s )  d e  té l é t r a v a i l  v i a  u n  f o r mu l a i re  

d e  d e ma n d e  (e n  a n n e x e ) .  

 

L e  ou  l a  té l é t r a v a i l l e u r ( s e )  n e  d i s p os a n t  p a s  d ’u n  é q u i p e m e n t  

i n f o r ma t i q u e ,  s e  v e r r a  me t t r e  à  sa  d i s p os i t i on  u n  o r d i n a te u r  a v e c  le  

p a c k  o f f i c e .  
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I l  ou  e l l e  s e  c on fo r me r a  à  s e s  h o r a i r e s  d e  t r a v a i l  ha b i tu e l s  e t  d e v r a  

ê t r e  j o i g n a b l e .  

 

L ’ e mp l oye u r  c on t r i b u e r a  à  h a u te u r  d e  2 ,5  €  p a r  j ou r  ou  1 , 2 5  €  p a r  ½  

j ou r n é e  a u x  f r a i s  e n g a g é s  p a r  l e  s a l a r i é  e n  té l é t r a v a i l .  

 

L e s  t i c ke t s  r e pa s  s on t  ma i n te n u s  d u r a n t  l e s  j ou r s  e n t i e r s  d e  

té l é t r a v a i l .  En  c a s  d e  t r a v a i l  d ’u n e  d e mi - j ou r n é e ,  l e  t i c ke t  r e s ta u r a n t  

n ’e s t  p a s  ma i n te n u .  

 

L e  d i s p os i t i f  e s t  a n n u e l  e t  r e n ou v e l a b l e  p a r  d i s p os i t i on  e x p r e s s e .  L a  

d e ma n d e  d e v r a  ê t r e  f a i te  c h a q u e  a n n é e .  

 

En  c a s  d e  n on  r e c on d u c t i on  ou  d e  f i n  a n t i c i p ée  d u  té l é t r a v a i l ,  

l ’e mp l oye u r  mo t i v e r a  s a  d é c i s i on  p a r  é c r i t .  

 

L ’e mp l oye u r  c om me  l e  s a l a r i é  p e uv e n t  y  me t t r e  f i n  a v e c  u n  d é l a i  de  

p r é v e n a n c e  d ’u n  mo i s .  

 

 

1 . 5 . 3 .  Le s  mo d a l i t é s  p a r t ic u l iè re s  

 

Da n s  d e s  c a s  p ar t i c u l i e r s ,  d ’a u t r e s  mod a l i té s  d u  té l é t r a v a i l  p e uv e nt  

ê t r e  e n v i s a g é e s .  

 

I l  p e u t  a i n s i  n o ta mme n t  ê t r e  e n v i s a g é  c omme  u n e  s o l u t i on  d e  

ma i n t i e n  d a n s  l ’ e mp l o i .  En  e f f e t ,  l e  té l é t r a v a i l  p e u t  c on s t i tu e r  u n e  

mod a l i té  e n  f a v e u r  d e  l ’a d a p ta t i on  d e s  t r a v a i l l eu r s  h a n d i c a p é s  a u  

t r a v a i l  a u  s e i n  d u  C MI E ,  d a n s  le  c a d r e  l é g a l  en  v i g u e u r  e t  d o i t  

r é s u l te r  d ’u n e  v o l on té  c o n j o i n te  d e  l a  d i r e c t i on  e t  d u  s a l a r i é  c omme 

l e  p r év o i t  l ’a c c or d  d u  b r a n c h e  du  2 1  j u i n  2 0 1 7  r e l a t i f  à  l ’ i n s e r t i on  

p r o f e s s i on n e l l e  e t  a u  ma i n t i e n  d a n s  l ’e mp l o i  d e s  t r a v a i l l e u r s  

h a n d i c a p é s .  

  

En  c a s  d e  c i r c on s ta n c e s  e x c e p t i on n e l l e s ,  n o ta m me n t  d e  me n a c e 

d 'é p i d é mi e ,  ou  e n  c a s  d e  f o r ce  ma j e u r e ,  l a  m i s e  e n  œ uv r e  du  

té l é t r a v a i l  p e u t  ê t r e  c on s i d é r é e  c omme  u n  a mé n a g e me n t  d u  p os t e  

d e  t r a v a i l  r e n d u  n é c e s s a i r e  p ou r  p e r me t t r e  l a  c on t i n u i té  d e  l 'a c t i v i té  

d e  l ' e n t r e p r i s e  e t  g a r a n t i r  l a  p r o te c t i on  d e s  s a l a r i é s .  

 

D ’a u t r e s  m od a l i t é s  p ou r r on t  é g a l e me n t  ê t r e  e n v i sa g é e s ,  e n  c a s  d e  

g r è v e s  ou  d ’ i n te mp é r i e s  ma j e u r es ,  a v e c  u n  d é l a i  d e  p r év e n a n ce 

m i n i mu m l a  v e i l l e .  

 

 

1 . 6 .  B i la n  a nn ue l  

 

Un  b i l a n  a n n u e l  s e r a  r é a l i s é  l o r s  d e s  p r oc ha i n e s  N AO  a f i n   

d ’e n v i s a g e r  ou  non  d ’é te n d r e  l e  p é r i mè t r e  d u  té l é t r a v a i l  e t  d e  me n er  

l e s  r é f l e x i on s  n é c e s s a i r e s  s u r  l ’o r g a n i s a t i on  d u  t r a v a i l  da n s  

l ’a s s oc i a t i on .   

L e s  i n d i c a te u r s  d e  s u i v i  m i s  e n  p l a c e  s on t  l e s  s u i v a n t s  :  
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-  N omb r e  d e  d e ma n d e s  

-  N omb r e  d ’a c c or d s  e t  d e  r e f u s  

 

 

 

 

-  N omb r e  d e  c a s  p a r t i c u l i e r s  :  

o  L i é  a u  h a n d i c a p  

o  L i é  à  d ’a u t r es  c a u s e s  c omme  n ota m me n t  l a  

d i s p on i b i l i té /a c ce s s i b i l i té  d e s  l oc a u x   

o  L i é  a u x  c i r c on s ta n c e s  e x c e p t i on n e l l e s  

 

 

ART I C LE  2 .  LA  DE C ONNE X I ON  

 

L ’ i mp a c t  d u  n u mé r i q u e  s u r  le  t r a v a i l  a i n s i  q u e  s u r  l ’é q u i l i b r e  v ie  

p r i v ée -v i e  p r o f e s s i on n e l l e  e s t  u n  c o n s ta t .  

 

Un e  d i s c u s s i on  a  é té  e n g a g é e  l o r s  d e s  N AO  2 0 1 7  e n t r e  l a  d i r e c t i on  d u  

C MI E  e t  l e s  p a r te n a i r e s  s oc i a u x  c on f o r mé me n t  à  l a  d é c on n e x i on  

r é s u l ta n t  d e  l a  l o i  n ° 2 0 1 6 - 1 0 8 8  d u  8  a oû t  2 0 1 6 .  

 

I l  a  é té  c on c l u  q u e  c h a q u e  s a l a r i é  a  u n  d r o i t  à  l a  d é c on n e x i o n  e n  

d e h or s  d e  s e s  h o r a i r e s  d e  t r av a i l  e t  d u r a n t  s e s  r e p os ,  a r r ê t s ,  c on g é s  

ou  R T T .  

I l  n ’e s t  p a s  te n u  d e  p r e n d r e  c on n a i s s a n c e  d e s  c ou r r i e l s  e t /ou  s ms  q u i  

l u i  s on t  a d r e s s é s  ou  d ’y  r é p on d r e  e n  d e h or s  d e  s on  te mp s  d e  t r a v a i l .  

L ’u s a g e  d e  l a  me s s a g e r i e  é le c t r on i q u e  e t /o u  d u  té l é p h on e  

p r o f e s s i on n e l s  e n  d e h or s  d e s  h o r a i r e s  d e  t r a v a i l  d o i t  ê t r e  j u s t i f i é  p ar  

l a  g r av i té ,  l ’u r g e n c e  e t /ou  l ’ i mp or ta n c e  d u  s u j e t  e n  c a u s e .  

 

De s  a c t i on s  d e  s e n s i b i l i s a t i on  s e r on t  me n é e s  a u  s e i n  d e  l ’a s s oc i a t i o n  

n ota m me n t  p a r  l e  b i a i s  d ’u n e  c ha r te  d e  b on  u s a ge (e n  a n n e x e ) ,  a f i n  

d e  p r é v e n i r  tou t  r i s q u e  d e  s u r c h a r g e  d ’ i n f o r ma t i on  e n  d e h or s  d e s  

te mp s  d e  t r a v a i l .  

 

Ar t ic le  6  :  S U I V I  D E  L ’ AC C OR D  

 

L e  p r é s e n t  a c c or d  f e r a  l ’ob j e t  d ’u n  s u i v i  p a r  l e s  d é l é g u é s  s yn d i c a u x .  

 

L e s  p r e mi e r s  i n d ic a te u r s  s e r on t  t r a n s m i s  p a r  l e  CMI E  a u x  d é lé g u és  

s yn d i c a u x  l o r s  d e s  n é g oc i a t i on s  a n n u e l l e s  ob l i g a to i r e s .  

 

 

Ar t ic le  7  :  DU RE E ,  M I S E  E N  Œ U VRE  E T  P U BL I C I T E  DE  L ’ A C C ORD  

 

L e  p r é s e n t  a c c or d  e s t  c on c l u  p ou r  u n e  d u r é e  d e  3  a n n é e s .  
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L e  p r é s e n t  ac c ord  s e r a  n ot i f i é  p a r  l a  D i r ec t i on ,  d è s  s a  s i g n a tu r e  pa r  

u n e  ou  p l u s i e u r s  o r g a n i s a t i on s  s y n d i c a l e s ,  a u x  a u t r e s  o r g a n i s a t i on s  

s yn d i c a l e s .  

 

A  l ’ i s s u e  d u  d é l a i  d ’op p os i t i on  d e  8  j ou r s  e t  e n  l ’a b s e n c e  

d ’op p os i t i on ,  l e  p r é s e n t  a c c or d  s e r a  d é p os é  à  l ’ i n i t i a t i v e  d e  la  

d i r e c t i on  a u p r è s  d u  s e c r é ta r i a t  d u  g r e f f e  d u  c on s e i l  d e  p r u d h omme s  

d e  Pa r i s  e n  u n  e x e mp l a i r e .  

 

 

De u x  e x e mp l a i r e s  (u n e  v e r s i on  p ap i e r  s i g n é e d e s  p a r t i e s ,  l ’a u t r e  s u r  

s u p p or t  é l e c t r on i q u e )  s e r on t  d é p os é s  à  l a  D i r e c t ion  R é g i on a l e  d e s  

En t r e p r i s e s ,  d e  l a  C on c u r r e n c e ,  d e  l a  C on s omma t i on ,  d u  T r a v a i l  e t  d e  

l ’ Emp l o i  d e  Pa r i s .  

 

C h a q u e  o r g a n i s a t i on  s e  v e r r a  r e m e t t r e  u n  e x e mp l a i r e  d e  l ’a c c or d .  

 

L e  p r é s e n t  a c c or d  s e r a  m i s  à  d i s p os i t i on  d e s  s a l a r i é s  a u p r è s  d e  la  

D i r e c t i on  d e s  r e s s ou r c e s  h u ma i n e s .  

 

 

Fa i t  e n  se p t  e x e m p la i re s  à  P AR I S ,  l e   2 3 /0 4 /2 0 18  

 

 

 

P o u r  le  C M I E  :  J . P .  T E S S I E RE AU  

 

 

 

P o u r  le  S ynd ic a t  C GT  :  M me  C ALM E  

 

 

 

P o u r  le  sy nd ic a t  C FE  C GC  :  D r  GU Y ARD   

 

 

 

P o u r  le  sy nd ic a t  C FDT  :  D r  V I G NE R ON  
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           ANNE X E S  
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FORM U LAI RE   

DE  DE M AN DE  DE  T E LE T RA VAI L  

 

 

 

 

I s s u e  d e  l ’ A c c o r d  T é l é t r a v a i l  e t  D é c o n n e x i o n  2 0 1 8 - 2 0 2 1 d u  2 3 / 0 4 / 2 0 1 8  

L e  t é l é t r a v a i l  e s t  d e  m a x i m u m  1 0  j o u r s  p a r  a n  p o u r  u n  t e m p s  c o m p l e t  e t  i l  e s t  

p r o r a t a  t e m p o r i s  p o u r  l e s  t e m p s  p a r t i e l s . I l  e s t  l i m i t é  à  3  j o u r s  p a r  m o i s  m a x i m u m .  

 

NOM  e t  P ré no m  :   

F o nc t io n  :   

S iè g e /P ô le - c e n t r e  :   

Jo u r ( s )   d e  t é lé t r a v a i l  

d e ma nd é ( s )  :  

 

 

 

 

L ie u  d e  ré a l i sa t io n  d u  t é lé t ra v a i l  

 

 

 

 

M i s s io n( s ) à   ré a l i sé e ( s )  d u ra n t  le  

t é lé t ra v a i l  :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da t e  e t  S ig na t u re   

d u  S a la r ié  

 

Da t e  e t  Ac c o rd   

d e  la  h ié ra rc h ie  
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Ce qu’ i l  faut  reteni r  du dro i t  à la déconnexion  
 
 

 

C ha q ue  sa la r ié  a  un  d ro i t  à  la  d éc o nne x io n  e n  d e ho r s  d e  

se s  ho ra i re s  d e  t ra v a i l  e t  d u ra n t  se s  re p o s ,  a r rê t s ,  c o ng é s  

o u  RT T .  

 

 

I l  n ’ e s t  p a s  t e nu  d e  p re nd re  c o n na i s sa nc e  d e s  c o u r r ie l s  

e t /o u  s ms  q u i  l u i  so n t  a d re ssé s  o u  d ’ y  ré p o nd re  e n  d e ho rs  

d e  so n  t e mp s  d e  t ra v a i l .  

 

 

L ’ u sa g e  d e  la  me ssa g e r ie  é le c t ro n iq ue  e t /o u  d u  t é l é p ho ne  

p ro f e s s io nne l s  e n  d e ho rs  d e s  ho ra i re s  d e  t ra v a i l  d o i t  ê t re  

j u s t i f i é  p a r  la  g ra v i t é ,  l ’ u rg e nc e  e t /o u  l ’ imp o r t a nc e  d u  

su j e t  e n  c a use .   

 

 
Que lq ue s  c h i f f re s  c le f s  :  

3 7 %  d e s  a c t i f s  u t i l i s e n t  l e s  ou t i l s  n u mé r i q u e s  en  d e h or s  d e  l e u r  

te mp s  d e  t r a v a i l  ( é tu d e  E l é a s  d e  s e p te mb r e  2 0 1 6 )  ;  

6 2 %  d e s  a c t i f s  r é c l a me n t  u n e  r é g u l a t i on  d e s  ou t i l s  n u mé r i q u e s  

p r o f e s s i on n e l s  ;  

 

 

C e  d i sp o s i t i f  a  é t é  ima g iné  p a r  le s  p a r t e na i re s  so c i a ux  e t  la  D i re c t io n  

d u  C M I E  p o u r  p r é v e n i r  t o u t e  a d d ic t io n  nu mé r iq ue  d a ns  un  c a d re  

p ro f e s s io nne l  e t  p o u r  p ré se rv e r  sa  v ie  f a mi l ia le .  


