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Les risques professionnels dans les garages automobiles
“Protocole clinique a 'usage des médecins du travail”

(LISTE NON EXHAUSTIVE)

AFFECTIONS DUES AU PLOMB ET A SES COMPOSES PEINTRES * CARROSSIERS
4 HEMOPATHIES PROVOQUEES PAR LE BENZENE ET LES MECANICIENS ° CARROSSIERS
PRODUITS EN RENFERMANT PEINTRES
4 bis AFFECTIONS GASTRO-INTESTINALES PROVOQUEES PAR MECANICIENS ° CARROSSIERS
LE BENZENE, LE TOLUENE, LES XYLENES ET TOUS LES PEINTRES

PRODUITS EN RENFERMANT

12C AFFECTIONS PROFESSIONNELLES PROVOQUEES PAR LES MECANICIENS * CARROSSIERS
HYDROCARBURES ALIPHATIQUES HALOGENES PEINTRES

Néphropathies tubulaires régressant apres I'arrét de I'exposition :

trichlorométhane, tribromométhane, tétrabromométhane,
1,2-dichlorométhane, pentachloroéthane, 1,2-dichloropropane,

30 AFFECTIONS PROFESSIONNELLES CONSECUTIVES A MECANICIENS
L’INHALATION DE POUSSIERES D’AMIANTE

36 AFFECTIONS PROVOQUEES PAR LES HUILES ET GRAISSES MECANICIENS
D’ORIGINE MINERALE OU DE SYNTHESE

42 ATTEINTE AUDITIVE PROVOQUEE PAR LES BRUITS MECANICIENS * CARROSSIERS
LESIONNELS PEINTRES
43 - 43 bis AFFECTIONS PROVOQUEES PAR L’ALDHEYDE FORMIQUE ET MECANICIENS ° PEINTRES

SES POLYMERES

49 AFFECTIONS CUTANEES PROVOQUEES PAR LES AMINES MECANICIENS ° PEINTRES
ALIPHATIQUES, ALICYCLIQUES OU LES ETHANOLAMINES

51 MALADIES PROFESSIONNELLES PROVOQUEES PAR LES PEINTRES * CARROSSIERS
RESINES EPOXYDIQUES ET LEURS CONSTITUANTS

57 AFFECTIONS PERI-ARTICULAIRES PROVOQUEES PAR MECANICIENS * CARROSSIERS
CERTAINS GESTES ET POSTURES DE TRAVAIL PEINTRES
62 AFFECTIONS PROFESSIONNELLES PROVOQUEES PAR LES PEINTRES

ISOCYANATES ORGANIQUES

65 LESIONS ECZEMATIFORMES DE MECANISME ALLERGIQUE MECANICIENS ° CARROSSIERS
PEINTRES

84 AFFECTIONS ENGENDREES PAR LES SOLVANTS MECANICIENS ° CARROSSIERS
ORGANIQUES LIQUIDES A USAGE PROFESSIONNEL PEINTRES

hydrocarbures liquides aliphatiques, alicycliques, hétérocycliques et
aromatiques, et leurs mélanges (white-spirit, essences spéciales),
dérivés nitrés des hydrocarbures alipathiques, acétonitrile, alcools,
aldhéhydes, cétone, esters, éthers dont le tétrahydrofurane, glycols et
leurs éthers, diméthylformamide, diméthylsulfoxyde




La périodicité des examens est a adapter en fonction de la clinique et de I’évaluation de I’exposition

BILAN SANGUIN :
* NFS + plaquettes
* Gamma-GT
* Transaminases
* Créatinine

* a 'embauche : récupérer un bilan sanguin
réalisé dans I'année ou le prescrire, puis

« tous les 5 ans : récupérer ou prescrire
uniquement NFS + plaquettes (présence

de benzéne dans les carburants auto et gaz
d’échappement)

Les examens a I'embauche permettent d’avoir un bilan de
référence (exposition antérieure, extra-professionnelle...) >cf Arrét
n°® 1909 du 1° décembre 2011 « Cour de cassation ¢ 2éme
chambre civile.
Surveillance hépatique non systématique car non spécifique et
pas de solvant hépatotoxique retrouvé dans notre étude.
La créatinine n’est pas un indicateur de Iésion précoce et n'a
donc pas d'intérét pour le suivi régulier.
! Benzéne : surveillance hématologique non obligatoire
EXAMENS NON NECESSAIRES POUR LES SALARIES
NE FAISANT QUE DE LA CARROSSERIE

BILAN URINAIRE :

Bandelette :  ---eoeeeeeiens

* protéinurie
* hématurie

* RBP pour une

atteinte tubulaire
* micro-albuminurie pour
une atteinte glomérulaire

» a 'embauche

« tous les 2 ans si présence d’'une susbtance
néphrotoxique tubulaire (cf tableau MP n°12C,
métaux lourds) et/ou glomérulaire (métaux lourds)

» Pas de composé néphrotoxique retrouvé dans notre analyse
de FDS.

 Lors de linterrogatoire a I'embauche, il faudra rechercher
une exposition antérieure a des substances néphrotoxiques
tubulaires et/ou glomérulaires.

Dans le cadre de la surveillance médico-professionnelle des travailleurs
exposés aux cancérogénes sur la vessie, 'HAS (Haute Autorité de
Santé) considére que les salariés exposés aux fumées diesel ont
un niveau de risque modéré, et ne recommande pas actuellement la
surveillance via la cytologie urinaire.

* Bandelette urinaire ni spécifique ni sensible.

» A noter que tous les solvants organiques sont susceptibles
d’aggraver une pathologie rénale pré-existante.

AUDIOGRAMME

 a 'embauche, puis périodiquement

Récupérer les résultats de la sonométrie
>décret 2006- 892 du 19 juillet 2006
VIGILANCE PARTICULIERE EN CAS DE CO-EXPOSITION

BRUIT ET SOLVANTS OTOTOXIQUES (EX : STYRENE DANS LES MASTICS)

EFR

* a 'embauche, puis en fonction du contexte
clinique

CARROSSIERS ° PEINTRES

TESTS ALLERGIQUES

A FAIRE
EN SERVICE SPECIALISE

« en fonction du contexte clinique

* rechercher a 'examen clinique et a
l'interrogatoire, des manifestations cutanées,

oculaires, respiratoires, rythmées par le travail

Présence possible :
« d’'isocyanates et résines époxy dans les appréts, durcisseurs,
mastics, pates d’étanchéité...
» méthacrylate de méthyle dans les vernis et les résines
d’étanchéité
ATTENTION A LA PRESENCE D'AUTRES SUBSTANCES CLASSEES
R42, R43 (H334, H317)

BIOMETROLOGIES

PLOMBEMIE

AUTRES
BIOMETROLOGIES

+ a 'embauche et a chaque visite périodique
en cas de présence avérée de plomb

* selon I'évaluation du risque chimique, ex. :
- SPMA (acide S-phénylmercapturique)

urinaire ou acide trans-trans muconique pour

le benzéne
- acide hippurique pour le toluene
- MEK urinaire pour la butanone

Présence possible de plomb dans les peintures pour poids
lourds, veéhicules de travaux publics, véhicules agricoles et
voitures de luxe, les freins ou embrayages pour les salariés
spécialisés dans le changement des garnitures, le percage,
taraudage de garnitures neuves (cf FDS).

Le SPMA est un peu plus sensible et plus spécifique que
I'acide trans-trans muconique.
Le dosage du 3-hydroxy benzo[a] pyréne urinaire pourra étre
proposé en suivi d’exposition aux HAP (fumées diesel).
ABSENCE DE SEUIL DANS LES TABLEAUX DE MP 4 ET 4 BIS.
DANS TOUS LES CAS, SE REFERER A BIOTOX INRS ET/OU A VOTRE
REFERENT TOXICOLOGIE POUR PREPARER L'ETUDE

o
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Protocole clinique élaboré par les membres du “groupe garages” et la “commission toxicologie”

Yvelines Santé Travail, validé par le Docteur Robert GARNIER, Centre antipoison de Paris, et les
membres du “groupe toxicologie” du CISME.



