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PRÉVENTION DES CONDUITES ADDICTIVES 

Livrables mis à disposition et replay 
du webinaire de présentation 

L
a prévention des conduites addictives 
constitue une composante de l’offre 
socle des SPSTI. En réponse à ce 
besoin, le Groupe Prévention des 

Conduites Addictives de Présanse a réalisé 
un état des lieux des supports, ressources 
et outils créés et utilisés par les SPSTI pour 
prévenir les conduites addictives au sein des 
entreprises et auprès de leurs salariés.

Des ressources disponibles et 
mutualisées

Cette initiative a permis de rassembler 
plus de 250 documents répartis en neuf 
types de supports, comprenant affiches, 
brochures-guides, diaporamas-webinaires, 
flyers-plaquettes-fiches pratiques, jeux de 
sensibilisation, mallettes/boîtes à outils pour 
employeurs, pages internet, questionnaires 
et trames. 

Ces ressources, désormais mutualisées, 
sont mises à disposition, sur le site Internet 
de Présanse, de tous les SPSTI, offrant ainsi 
un accès facilité à 217 outils pertinents et 
utilisables par les équipes pluridisciplinaires 
des SPSTI.

Une présentation de ces outils et de leur 
utilisation a été faite lors d’un webinaire le 27 
mai dernier, dont le diaporama et le replay 
sont également accessibles sur le site de 
Présanse. 

Présentation et structure des livrables 

Trois principaux types de supports sont mis 
à disposition sur le site Internet de Présanse 
pour répondre aux besoins diversifiés des 
SPSTI :

 u  Synthèse des ressources fournies en 
SPSTI sur la prévention des conduites 
addictives.

 u  Exemple de kit de prévention des 
conduites addictives.

 u  Tableaux Excel de consultation des 
ressources.

1. Synthèse des ressources fournies en 
SPSTI sur la prévention des conduites 
addictives : un recto-verso composé de 
tableaux synthétisant et organisant 217 
documents, chacun accessible via un lien 
hypertexte. Pour chaque type de ressource 
un ou plusieurs documents sont mis en 
exergue dans une colonne dédiée. 

2. Exemple de kit de prévention des 
conduites addictives : un ensemble de 
ressources sélectionnées afin d’éviter 
de refaire des documents déjà existants. 
Il est destiné à tous les personnels des 
SPSTI impliqués dans la prévention des 
conduites addictives en entreprise. Les 
ressources sélectionnées sont accessibles 
par des liens hypertextes. 

Les deux premiers documents sont organisés 
en quatre grands chapitres : 

 u  Supports de formation en amont pour les 
équipes pluridisciplinaires.

 u  Outils pour l’équipe pluridisciplinaire.

 u  Outils pour l’employeur.

 u  Mallettes/boîtes à outils complètes pour 
l’employeur.

Ces chapitres sont ensuite subdivisées 
en fonction du type de support (neuf 
types différents) et par type de substance 
( a l c o o l ,  c a n n a b i s ,  m é d i c a m e n t s , 
substances psychoactives , addictions 
comportementales), ainsi que par les sujets 
traités (conseils au DUERP, conseils pour le 
règlement intérieur, conseils en organisation 
de pot, conseils en prévention, protocoles/
conduites à tenir en cas de trouble du 
comportement et fiches de constat).

3. Tableaux Excel de consultation des 
ressources : ces supports complémentaires 
ont été élaborés pour faciliter l’accès 
et l’utilisation des ressources mises à 
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disposition. Ainsi, le professionnel 
pourra consulter, en fonction de son 
besoin, un ou plusieurs tableaux. 
Ceux-ci existent par type de support, 
par cible (interne/externe), par 
thématique (type de substance, 
sujets traités), offrant également 
des informations complémentaires 
sur le contenu de chaque ressource 
(information, définition, étude des 
situations de travail, repérage des 
situations de travail et analyse 
des facteurs de risque, lien avec le 
travail, conduite à tenir, clinique, 
suivi de l’état de santé…). Comme 
pour les autres livrables, toutes les 
ressources listées dans ces tableaux 
sont consultables au moyen de liens 
hypertextes. 

Présentation et Replay du Webinaire

Le 27 mai dernier, un webinaire animé 
par Présanse et des membres du 
Groupe Prévention des Conduites 
Addictives a présenté ces outils et leur 
utilisation. 

Plus de 200 professionnels y ont 
participé, découvrant ainsi les diverses 
ressources disponibles et la manière 
dont les préventeurs en Santé au travail 
peuvent s’approprier ces outils et les 
utiliser au quotidien. 

Le diaporama et le replay de ce 
webinaire sont accessibles sur le site 
de Présanse, permettant à ceux qui 
n'ont pas pu y assister de prendre 
connaissance de cette session.

Accès aux livrables et perspectives

Les supports produits par le Groupe 
Prévention des Conduites Addictives 
constituent un référentiel pratique et 

efficace pour les SPSTI, harmonisant 
les pratiques et facilitant l’accès aux 
ressources existantes. 

Ces documents sont disponibles sur le 
site de Présanse, tout comme le replay 
du webinaire du 27 mai dernier, dans la 
rubrique « Ressources ».

Ce corpus de res s ources s era 
régulièrement enrichi grâce à une 
veille annuelle assurée par le Groupe 
Prévention des Conduites Addictives, 
garantissant que les SPSTI disposent 
toujours des informations et des outils 
les plus récents et pertinents.

POUR ACCÉDER AUX LIVRABLES : 
https://www.presanse.fr/ressources-
s anté - t r av a i l / re s s o urc e s - s ur- l a -
prevention-des-conduites-addictives/ 

POUR VISIONNER LE WEBINAIRE : 
https://www.presanse.fr/ressources-
s a n té - t r av a i l / re p l ay - w e b i n a i re -
prevention-des-conduites-addictives/ 

19 juin 2024
Conseil d’administration  

de Présanse

Espace Chaptal - Paris 9e

20 juin 2024
Journée d'étude

InterContinental Paris -  
Le Grand (Grand Hôtel) - Paris 9e

26 juin 2024
Journée d’information - Réseau 

des Médecins-Relais des SPSTI 

Visioconférence
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