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Le réseau Présanse unp

. q o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets
|

Association a but non lucratif (loi 1901), Présanse est
'organisme représentatif des services interentreprises de
, Santé et de Prévention au Travail (SPSTI).
pre@se Présanse regroupe pres de 160 SPSTI (hors SPSTI dédies
revETToR R e AR T [ exclusivement  au BTP)  organisés sous la  forme
d'associations a but non lucratif et administres par les

Prev§ntlon _ bénéficiaires du systeme (employeurs et salariés). lls
Santé au travall | couvrent 'ensemble du territoire national.

Services Ces Services emploient plus de 18 000 collaborateurs dont

Entreprises plus de 4 300 médecins du travail et 7 000 Intervenants en
Santé au travail.

Présanse s’appuie sur des associations regionales de SPSTI.

Zsan
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Le réseau Présanse onp
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Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets
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Les Groupes de travail du Pole Médico-Technique de Présanse

. q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

f

B Groupe Référents Thésaurus
B Groupe Médecins Relais

B Commission Systeme d’Information

B Groupes de travail Thésaurus

oréfse

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL

B Groupe de travail Fiches Médico-Professionnelles ‘

=
2 ®
B Groupe de travail Toxicologie "‘

B Groupes de travail usage de la donnée et éthique

B Groupe de travail prévention des conduites addictives

B Groupe de travail pratiques infirmiers

\

préfise
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Le Groupe ASMT Toxicologie

. q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : ; -
Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Dr Céline ABRAHAM-DEBOOM (Péle Santé Travail)
Dr Elodie LOEUILLET (Orange)

M. Olivier BALHAWAN (PST 14) ]

Cartographie des membres du
Groupe ASMT Toxicologie au 1°" novembre 2024

] Mme Abygaelle COGNAUT (Ardennes Santé Travail)

Dr Claire CABIOC’H (Santé au Travail en Cornouaille)
Mme Florence CERTIN-BOURINAT (AMIEM)

Dr Chloé LEROY (AMEBAT)

Mme Julie VONARX (APST 18)

J Dr Carolina BERETTA (AGEMETRA)
Dr Benoit ATGE (AHI 33)
Dr Valérie LASSAUVETAT (SPST 19-24)
Dr Fabrice MICHIELS (SPST 19-24) J
(o]

M. Cosmin PATRASCU (AMETRA 06)

Région ayant mandaté un ou
’ plusieurs représentants
® 3 - Région non-représentée

préfise
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Les objectifs du Groupe ASMT Toxicologie

. q o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

= Assurer un rble de veille scientifique sur 'ensemble des agents chimiques
dangereux (ACD) notamment ceux a valeur limite réglementaire
contraignante.

= Alerter sur les risques chimiques et les mesures de prévention associees.

= Elaborer des documents (dossiers, breves, brochures, guide), a destination
des équipes de Sante au travail, synthétisant les évolutions réglementaires
et les connaissances scientifiques liées aux substances chimiques.

= Auditer ou de créer des outils d’aide a la connaissance toxicologique.

= Relire les qualificatifs de la partie « agent chimique » du Thésaurus des
expositions professionnelles.

Zsan
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Les derniers supports mis a disposition

Exemple d’application :
meétrologie surfacique

Exemple d’application :
métrologie atmosphérique

Exemple d’application :

Introduction métro/biométrologie

Logigramme décisionnel Conclusion et projets

aiseai Synthése du Guide opérationnel pour la mise en
pre@se ceuvre des actions de métrologie et biométrologie
des substances chimiques en SPSTI

PRLVENTION [T SANTE AU TRAVAR

Groupe ASMT Toxicologie

Introduction g

du risque chimique par la loi du 2 aolt 2021 et dans le
référentiel de certification
Les actions attendues concernent [lidentification, laide a Crmupe AIMT Taricaiogie
I'évaluation et la rr gie du risque chi s

GU‘DE OPERAT|ONNEL Le groupe de travail Action scientifique en Milieu de Travail

Toxicologie de Présanse 3 souhaité publier un guide

POUR LA MISE EN CEUVRE DES ACTIONS R bioméurtogis dos sibsanceschimiqous ansrarr oo | PR

DE METROLOGIE EY BIOMETROLOGIE

DE METROLOGIE ET BIOMETROLOGIE Vb . sk ekl o o, e e

connaissance de la biométrologie et de mieux cerner les

DES SUBSTANCES cH’M‘QUES indications des techniques de la métrologie Il se veut é&tre

pratique et facile d'utilisation pout permettre de mieuxconnaitre

EN SPSTI et utiliser ces outils

Ce guide est avant tout destiné sux équipes pluridisciplinaires
des SPSTI mettant en ceuvre les techniques d'évaluation du
risque chimique, en premier lieu les médecins du travail, seuls
habilités & prescrire les examens biométrologiques. Mais plus
largement, il est destiné 3 aider tous les acteurs de prévention, au
sein des SPSTI des entreprises ou des branches professionnelies
Il est important de rappeler que la métrologie du risque chimique
doit s'inscrire dans une démarche globale de prévention des
risques. Elle ne permet pas 3 elle seule de protéger la santé des
salariés ou de diminuer les risques pour les salariés.

L e législateur a réaffirmé le role des SPSTI dans la prévention

Les techniques pouvant étre utilisées en SPSTI sont
* L'analyse de matériaux : onalyse de ko composil d'un m ux brut (terre, 1% de
construction, fluide..).
= Lamétrologie surfacique : analyse de la contamination des surface (paillasse, peau, sol, table..).
* La métrologie atmasphérique : identification et mesure des polluants dons f'air des milieux de
travail
* La survelllance gique des expositi P i iles {SBEP) ou bil logle : dosage
des €5 OU IT dans des milieux (sang, urine..)

A. Mise en ceuvre des techniques de métrologie

La mise en ceuvre de lensemble de ces techniques s'inscrit dans une démarche globale d'évaluation du
risque chimique avec un repérage des produits utilisés et émis, des matériaux, des modes opératoireset des
process.

1. Analyse de la demande
La demande d'intervention peut émaner
* duSPSTI
o aprés une consultation avec un salarié ou aprés une action en milieu de travail (AMT) ;
o dansle cadred'une étude transversale chez plusieurs adhérents
« delentreprise qui souhaite évaluer l'efficacité des moyensde prévention mis en place ; PD F
* des partenairesinstitutionnels dans le cadre d'études nationales ou dans un secteur professionnel
spécifique

préfise

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL PD F

Groupe /

Jsan
Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00) 9 Groupe ASMT Toxicologie pre sé

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL



Objectifs du guide et de sa synthese

] q fief Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : : :
Introduction La démarche globale Logigramme décisionnel métrologie surfacique métrologie atmospheérique métro/biométrologie Conclusion et projets

Encourager le développement de la métrologie/biométrologie
et clarifier les indications des techniques

Aider chaque prescripteur a maitriser les outils
disponibles pour évaluer une exposition chimique

Favoriser une montée en compétence pour améliorer qualitativement et
guantitativement les pratiques en métrologie et biométrologie

Jsan
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Cibles du guide et de sa synthese

. q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

= Destiné principalement aux equipes pluridisciplinaires des SPSTI, avec un
focus sur les medecins du travail, qui sont habilités a prescrire des
examens biométrologiques.

000000000

= Concu pour soutenir tous les acteurs de prévention, tant dans les SPSTI
gue dans les entreprises et branches professionnelles, afin d'optimiser les
mesures de prévention des risques chimiques.

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00) 11 Groupe ASMT Toxicologie BTN e o



Contenu du guide

. q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Division en chapitres abordant I'analyse des matériaux, la métrologie
surfacique, la métrologie atmospheérique, la surveillance biologique
des expositions professionnelles (SBEP) ou biomeétrologie, avec

des exemples concrets d’application Techniques

Structuration de chaque chapitre : _./ Analvse de matér
= Définitions et précisions sur les techniques spécifiques halyse de materiaux

‘« Métrologie surfacique

= Indications et non-indications pour ['utilisation des techniques
= Intéréts et limites associés a chaque technique

= Analyse des besoins et des demandes spécifiques

= Meéthodologie pour la mise en ceuvre pratique

= Méthodes d'interprétation des résultats obtenus J ‘ mfntggﬁ'ée;ique
= Rédaction et restitution des comptes-rendus de résultats

: . . ‘ ‘ SBEP (biométrolog
Chapitre additionnel sur la mise en ceuvre dans les SPSTI J (biometrologie)

(r6le des membres de I'équipe, ressources humaines et matérielles...)

Annexes
(logigramme, documents types... accessibles par QR Codes)

12
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Exemple d’application :
meétrologie surfacique

Exemple d’application :
métro/biométrologie

Introduction Logigramme décisionnel Conclusion et projets

Pour poser vos
queStionS, Utiliser Contenu du guide

ATET 5 I

™ y 4 =
le question/réponse e

surfacique, la métrologie atmosphérique, la surveillance biologique
des expositions professionnelles (SBEP) ou biométrologie, avec
des exemples concrets d’application Techniques

| Structuration de chaque chapitre :

[ = Définitions et précisions sur les techniques spécifiques
Indications et non-indications pour l'utilisation des techniques
Intéréts et limites associés a chaque technique

Analyse des besoins et des demandes spécifiques
Méthodologie pour la mise en ceuvre pratique

Méthodes d'interprétation des résultats obtenus

Rédaction et restitution des comptes-rendus de résultats

Analyse de matériaux

Metrologie surfacique

Meétrologie
atmosphérique

SBEP (biométrologie)

Chapitre additionnel sur la mise en ceuvre dans les SPSTI
(role des membres de I'equipe, ressources humaines et matérielles...)

Annexes
(logigramme, documents types... accessibles par QR Codes)

préffilse
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La demarche globale

&8 856

Dr Elodie LOEUILLET

Médecin du travail - Orange - Lille
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. : o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Objectiver des activites / groupes a risque.
Apprécier l'efficacité des mesures de prévention en place.
Conseiller des actions de prévention.

Contribuer a la tracabilité de I'exposition, notamment dans le DMST
et la Fiche d'Entreprise.

Sensibiliser les salariés et I'employeur sur la présence de polluants.

15
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. : o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Logigramme décisionnel meétrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Les techniques utilisables en SPSTI sont:
I'analyse de matériaux ;
la métrologie surfacique ;
la métrologie atmospherique ;

la surveillance biologique des expositions professionnelles (SBEP) ou
biométrologie.

La mise en ceuvre de I'ensemble de ces techniques s'inscrit dans une
démarche globale d'évaluation du risque chimique avec un reperage des
produits utilises et emis, des materiaux, des modes opératoires et du process.

16
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. . o Exemple d’application :
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique

Exemple d’application : : .
métro/biométrologie Conclusion et projets

L'objectif attendu de la demande doit étre formalisé pour déterminer
guelle technigue est pertinente au regard des indications et limites de
chacune d'entre-elles.

Pre-visite utile :
= vérifier 'engagement de I'employeur
= affiner la définition de l'indicateur pertinent par une analyse
gualitative du risque
= etudier la faisabilité technique

Attention : le SPSTI ne réalise pas de contrble reglementaire
des valeurs limites d'exposition professionnelle (VLEP).

17
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. : o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

La demande d'intervention peut émaner :

du SPSTI :
apres une consultation avec une salarié ou apres une action en
milieu de travail (AMT) ;
dans le cadre d'une étude transversale chez plusieurs adhérents ;

de I'entreprise qui souhaite évaluer l'efficacité des moyens de
prévention mis en place

des partenaires institutionnels dans le cadre d'etudes nationales ou
dans un secteur professionnel spécifique.

18
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Introduction

; o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Logigramme décisionnel meétrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00)

Nécessite l'identification de la substance ou du traceur
d'exposition le plus pertinent et la détermination du
moment de prélevement adéquat en fonction de l'activite,
du process et de I'objectif attendu.

Le nombre de mesures a réaliser et les salariés ou
postes de travail a intégrer a la campagne de
prélevement.

Outils utilisables: Metropol, Biotox...

Renseignements possibles aupres de laboratoires
accredités ou des laboratoires de chimie des CARSAT ou
CRAMIF.

19 Groupe ASMT Toxicologie
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. . £ Exemple d’application : Exemple d’application : . .
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Réalisé dans le respect des bonnes pratiques,
selon les recommandations de I'INRS ou des
laboratoires, par du personnel formé a sa
realisation.

Groupe ASMT Toxicologie

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00) 20

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL



" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Permet de repondre a lI'objectif défini lors de l'analyse de la
demande.

Résultats comparés a des valeurs de reférence : VLEP, Valeur limite
biologique (VLB), Valeur biologique de référence (VBR) ou en
comparant des résultats entre eux.

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00) 21 Groupe ASMT Toxicologie BTN e o



" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Systematique.

Doit repondre a I'objectif de I'action en
proposant une interpréetation des résultats
et des pistes de prévention.

Intégré dans le dossier de I'entreprise,
annexeé a la fiche d'entreprise.

Résultats individuels ajoutées dans le DSMT
de chaque salarié pour la tracabilité
iIndividuelle.

Zsan
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" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

" 11t

Résultats anonymises
restitues a l'entreprise

afin de renseigner Les salaries concernées
'évaluation des risques, recoivent leurs resultats
discuter des mesures de individuels.

prévention pouvant étre
mises en place.

23
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. : o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Logigramme décisionnel meétrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Ce qui doit étre a disposition dans les Services

T
o gy 70 La mise en ceuvre de ces techniques repose sur des
. QQQ o . : . _
™ ressources disponibles au sein du SPSTI :
~ QQ [

humaines : I'equipe pluridisciplinaire de sante au travalil
formeée (tous ses membres peuvent étre impliqués) ;

materielles : matériels de métrologie, supports de
prélevements et d'analyse, consommables, matériels
Informatiques et logiciels ;

logistiques : deplacements, locaux, temps dediés.

24
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Logigramme décisionnel
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Dr Elodie LOEUILLET

Médecin du travail - Orange - Lille
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Logigramme decisionnel

. . o Exemple d’application :
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique

Exemple d’application : . .
métro/biométrologie Conclusion et projets

* Fiche de données de sécurité | ** Fiche technique | *** Matrice emploi-expositions

M.E.E*** et
données
d’exposition
disponibles

) Mesures Pou dintéret
, . eu d’intéré

|:> _ Risque préventives ::>[ ) J
inacceptable amesurer

immeédiates

Analyse
critique des
FDS*, FT**,
etc.

Identifier les
substances et
les quantités

] )
-< Analyse
4 }I Diagnostic du ::> :l:svilﬁ gtere Intérét
€l Risque Chimique P amesurer

évalué a priori )

: demande
Partenaires Obiectif .
institutionnels T

faire .

) _ o Surveillance PR

évoluer la Risque maitrisé fe g Peu d’intérét
périodique .
a mesurer

(sous controle)

situation e
planifiée

Analyse qualitative
(logiciels : SEIRICH, etc.)

préf s se
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q q AFear Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : : :
e delen L meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Vos questions

préfse

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL
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. . o Exemple d’application :
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique

Exemple d’application : . .
métro/biométrologie Conclusion et projets

A suivre...

... Quelques exemples

préf s se

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL
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Exemple concret d’application :

Metrologie surfacique
—1

=

0

M. Olivier BALHAWAN

Toxicologue Industriel et Responsable Conduite de Projets — PST 14 - Caen
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Métrologie surfacique — Introduction

" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Lielie e el el métrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

= Un des outils d'identification des dangers : complémentarite
= S'inscrit dans une démarche globale de prévention du risque chimique

Prévention primaire Prévention secondaire

MATRICES ENVIRONNENTALES MATRICES BIOLOGIQUES

Agent(s) : ’ [Individu]

chimique(s) au
poste de travail

& .ngeerxposition = Risq
wossrzsavell —nco: N l
. Y \w—

299

Effets sanitaires
(Maladie, etc.)

Eau de process, fluides...

30
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Métrologie surfacique — Définition

. . £ s Exemple d’application : Exemple d’application : . .
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Technique permettant de détecter et/ou de quantifier par

analyse en laboratoire des agents chimiques déposés (métaux,
e, v @ principes actifs, diaminodiphénylméthane : MDA, composés organiques semi-
L

&
o ., % 9 volatils : HAR, PCB) sur des surfaces (plans de travail, siéges, sols, mains,
¢ etc.)
Objectifs :
* Identification de la présence d’un polluant dans I'environnement du poste de
travail

« déplacement/transfert
* et/ou dépot
e Contribution a I'évaluation et la prévention du risque chimique
* Exposition cutanée directe (sur les parties découvertes)
* Exposition cutanée indirecte (vétements, outils, surfaces, etc.)

31
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Métrologie surfacique — Mise en ceuvre

q q fief Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : : :
e delen Lielie e el el métrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Echantillonnage

s oy

Lingettes (imprégn

= Traitement des lingettes au moment ou juste apres le prélevement parfois nécessaire
Ex. eau déminéralisée (cytostatiques), éthanol (HAP), solution d’extraction (CrVI, MDA)

=> Transfert de I'échantillon dans un tube de transport
=> analyse des supports en laboratoire (ICP-MS, HPLC-UV...)
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Métrologie surfaciqgue — Mise en ceuvre

" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Lielie e el el métrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

SURFACE DEFINIE SURFACE NON DEFINIE

Masse/objet Masse/surface
A“ 4: ?_Z = ;) / A',k
U U Uy (C_—<> )) \./vtuv

Ex. peau du salarié (mains,
visage), poignées de porte,
souris d’ordinateur

Utilisation d’un gabarit le plus
souvent 10 x 10 cm

Résultats exprimés en ug Résultats exprimés en pg/cm? ou pg/m?
par échantillon

33
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Meétrologie surfacique — Intéréts

. . o Exemple d’application :
La démarche globale Logigramme décisionnel métrologie surfacique

un 4 [J [ J [ J [J V 4
‘ Vérifier l'efficacité
Des procédures de
décontamination
Des mesures de prévention
mises en place
e
er W 5

I9%- L Conseiller sur les actions de prévention

Exemple d’application :
métrologie atmosphérique

Exemple d’application : . o
métro/biométrologie Conclusion et projets

Sensibiliser

Travailleurs, employeurs
Lavage des mains, tenues

Approche pédagogique

Jsan
Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00) 34 Groupe ASMT Toxicologie ngﬁ . se

ET SANTE AU TRAVAIL



Metrologie surfacique - Limites

q q fief Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : : :
Introduction La démarche globale Logigramme décisionnel métrologie surfacique métrologie atmospheérique métro/biométrologie Conclusion et projets

Efficacité du Représentativité Interprétation
7’ \ V4 7
prélevement des résultats des résultats
e Selon le préleveur e|nfluence du plan de e La présence d’'une
e Variation dans la pression prélevement sur les pollution ne présume pas
SEIEES (075 2 EsURES résultats d’une exposition
°LDaeE:: :Z“:Z:ﬁopneges SRR * Choix des surfaces * Pas de pertinence pour la
’ e 'emplacement des prélevements ;
* Angles de la canule de eMultiolier | comparfmson entre les
prélevement par aspiration u Iphier 1es entreprises
e Et/ou I'état de surface prelevements e Seules valeurs
e Revétement lisse, rugueus, « officielles » : Pb, Be
hétérogene

Jsan
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Métrologie surfacique — Technique en plein essor

" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Lielie e el el métrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Evaluation de l'exposition aux produits EE@ <
chimiques par les prélévements surfaciques

, Accéder au document
(PDF 353,42 Ko)

NF X 46-032 REFERENCES D s s prlesrts gt ke st o ot e
D iag nOStiC pI om b Avri I 2008 par ingestion. Une étude a été conduite dans le but de propeser une méthodologie d'évaluation des
; : Surfaces contaminées au travail : comment
Methodologie de mesure du plomb

mesurer pour prévenir ?

- %
dans les poussieres au sol
%%%zmﬁm Arficle HST (Compte rendu de congrés) : L'INRS a organisé, le 8 avril 2021, une journée

POUR PREVENIR? technique sur les surfaces pelluées pouvant contaminer les salariés lors de leur activité et

et présenter un risgue pour leur santé. Compte tenu du prolongement de Ia crise sanitaire,
révénement a été diffusé en direct sur Intemet avec plus de 700 participants qui ont suivi la
quinzaine dinterventions et ont &changé en temps réel via un tchat comptabilisant plus de 200
questions. L'objectif &tait de passer en revue les diffiérentes techniques de prélaévement utilisées,
leurs applications en hygiéne industrielle, mais @galement dans d'autres domaines comme I'air

NOteS techniques : . P I - s intérieur ou le secteur nucléaire. Les limites de cette approche, notamment en matiére

d'interprétation des résuliats, ont &té également abordées. Les actions menées pour combler les
lacunes existantes ont &té mises en perspective afin de proposer des outils complémentaires, 4

LE P RE LEV EM ENT SU RFAC I QU E : Accueil = Actes et comptes-rendus > Surfaces contaminées au travail T e S e S TS (B T
VE,RS UN NOUVEL OUTIL Surfaces contaminées au travail NR‘*? T
D’ EVALUATION Comment mesurer pour prévenir 7 - 8 avril 2021 'L‘;l_ -

ccar
Lors de son activité, le salarié est en contact avec des surfaces polluées qui 0712022
peuvent le contaminer et présenter un risque pour sa santé. L'évaluation des Compte rendu de congrés
contaminations surfaciques nécessitent la mise en place de méthodes
spécifiques de prélévement et d’interprétation des résultats.

SURFACES CONTAMINEES
AU TRAVAIL

Comment mesurer
pour prévenir?

IMPORTANT : uniquement diffuse sur Internet

36 préfise
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Métrologie surfacique — Technique en plein essor

" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

= M-447 : prélevement surfacique du MDI
 Isocyanate monomere sur surfaces peu rugueuses

= M-448 : prélevement surfacique et analyse des HAP
» VLEP-8h fraction volatile du brai de houille : 0,2 mg/m3 .

 valeurs étrangeres, NIOSH, OSHA, ACGIH. valeur cible considérée est calculée
/8h : 10 ug/100 cm?.

= M-449: prélevement surfacique et analyse des SUIES
« « émissions d'échappement des moteurs diesel fixe VLEP:0,05 mg/m3,
« Teneurs en HAP de la suie

37
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Exemple de métrologie surfacique — analyse de la demande

q q fief Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : : :
e delen Lielie e el el métrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Observation des
situations de travail
— circuits des
travailleurs et des
objets

EPC/EPI mis en place

Sources de plomb :

armes, munitions,

gaz émis lors des

tirs, plombs de
péche

Etablissement
spécialisée dans la
vente d’articles de
chasse et péche

e Armurerie : entretien &
réparation

e Tunnel de tir : essais

w
g
-
q°)
&
]
O
55
w
T
w
%]
=
q°)
-
<

l Visite des lieux de travail
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Exemple de métrologie surfacique — strategie de mesurage

" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : ; -
Lielie e el el métrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

EVALUER LA CONTAMINATION DES SURFACES ET DES OUTILS DE TRAVAIL

) Mettre en évidence la présence dans des endroits inhabituels
(bureaux, vestiaires, réfectoires,...)

Mettre en évidence la dissémination d’un polluant
(transfert indirect des polluants a différents endroits)

AMBIANTS ) Mettre en évidence la qualité du nettoyage collectif ou d’une
décontamination

EVALUER LES REGLES D’HYGIENE AU TRAVAIL

) Sur les mains, etc.

) Mettre en évidence la qualité de I’hygiene individuelle

Prérequis indispensable :
'engagement de I'entreprise

INDIVIULS ) Mettre en évidence l'efficacité des EPI

39
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https://www.youtube.com/watch?v=LpOGSwpR8rc

Exemple de métrologie surfacique — réalisation des prélevements

. . £ Exemple d’application : Exemple d’application : . .
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

. maaaa
L’étage :

!
L
= Simple et rapide b T T
i (
= Nécessite EPI pour le préleveur vt e
= Sur des surfaces planes par essuyage
o Lingettes imprégnees =
o Cadre 10 x 10 cm % - - Aeler
o Tubes p— n
o Saches ]
= Listing des zones prélevées A
2,
= Fiches de prélevements
o Envoyés avec les échantillons au laboratoire
o Un exemplaire conservé = rumeldetr e\ G %GD
-
—

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00) 40 Groupe ASMT Toxicologie pre@se



Exemple de métrologie surfacique — interprétation des resultats

. : o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

= Aucune valeur réglementaire de réference dans le CdT pour les prélevements
surfaciques

= Binaire :
Plomb retrouvé sur Plomb non retrouvé sur
* Les armes méme neuves * Le clavier d’ordinateur du directeur
e Les outils de I'armurerie * La machine a café de la salle de pause
* Les surfaces de I'armurerie mais aussi du comptoir de * La poignée de porte des sanitaires du personnel
I'armurerie * Latable de lasalle de repos
e Le tablier de 'armurier * Le clavier et la souris en caisse centrale
e Le clavier d'ordinateur du comptoir armurerie ainsi que sa

surface
* Toutes les surfaces du tunnel de tir
* Le sol devant les vestiaires des armuriers
* Larampe de l'escalier menant a I'étage
* Lasortie de la ventilation du tunnel de tir a I'extérieur

41

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00) Groupe ASMT Toxicologie

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL



Exemple de métrologie surfacique — interprétation des resultats

" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

= Comparaison avec les valeurs de référence disponibles en France ou a I'étranger
= Comparaison des résultats entre eux et avec les résultats d’autres campagnes

Années Valeur de A [ r—
Obijectif(s) Locaux Lieux de référence RaBare F Leec e 'I'E'l-é;:-l'ﬂ
ECtI" » apa T prebre oS
! s CONCemés prélévements 2024 2016 2013 de F s 20 i .
Fhabitat! —
Rack de Dlnge |
rangement des interne de la 12 13 R
boites de petits 26ue porte du He He
plombs tunnel de tir
Cross d'une Chevalet 1556 ug -
Surface de n'Ear:;:tnjfr::i' B34 ug 31,3 pg/dm? 10
t (=] > ) EI4 I ! Il. E
Recherche VEnE servi Pupitre II-EF . 150 IJEI dm
d'une Souris de la cs ':aF'IrE- . pefdm?® b D:':l. o
dispersion caisse He netioyage) e/ me*)
du plamb Clavier de 63 pefdm? 10
en dehaors I'ordinateur de <5ug . . 73 oe7 240 pg/fdme
de . la caisse Sol a Fentree pefdm? | pgfdm? (aprés | pefdm? 7 11000
l arT:rE”E Tunnel de tir nettoyage |) pgim?)
et des Rampe.s des Surface en 10
armes escaliers 5 I8 idme
utilisées menant a He mﬂuﬂjmuc_q.r “E Iy
Locaux I'étage le FI.Ipﬂ]‘E de pg/fdm® | 1';:':'-’;".
administratifs, 10 r WE/ M)
vestizires, Table de la <5 pg/dm? Partie basse du
réfectoire salle de repos pg/dm? {1000 pupitre 239 pg/dm* -
ue/m’) Sol extérieur, 10
T sotece | 43520 o
== ventilationdu | pefdm? {1000
o . - . . tunnel de tir g/m?)
arréte du 12 mai 2009 en application de I'art. L.1334-2 du Code de la santé Publique Casquz ant = tlus
5 -
. 35 48 -
bruit HE HE
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Exemple de métrologie surfacique — restitution et tracabilité

q q fief Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : : :
Introduction La démarche globale Logigramme décisionnel métrologie surfacique métrologie atmospheérique métro/biométrologie Conclusion et projets

Coordonnées de I'entreprise, du
MdT, du préleveur

O Date du prélevement

Contexte

(__ Rappel des objectifs de
campagnes et des valeurs de
Q) référence si elles existent

45_ Rappel des effets des polluants

mesurés

Justification de la méthode
O surfacique
( ) Stratégie de prélevement

Présentation des résultats &
interprétation

Pistes de prévention

Conclusion

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00)

Restitution

Individuelle : résultats transmis et

commentés aux salariés
B Avant B Apres

concernés par les prélevements unité : pg "
corporels avec informations sur £
les risques et les mesures de
prévention
18,5 12
o /10 ! <
Collectif : aupres de I'employeur, n
. N
des responsables de la gestion S o
’ . N5 = ©
des risques, du CSE, du collectif m - <
. s — - | —
de salariés
AGENT 1 AGENT 2 AGENT 3 AGENT 4

Réalisation de plombémies a

. Efficacité indéniable du lavage des mains !
venir

Jsan
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" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : ; -
Lielie e el el métrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Vos questions

préfise

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL
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Exemple concret d’application :
Metrologie atmosphérique
=

=

5

M. Cosmin PATRASCU

Coordinateur de la Cellule Risqgue Chimique & Industrie —- AMETRA 06 - Nice
AS




" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Exposition par inhalation a un polluant identifie.
Emission atmosphérique d’'un process/machine.

Transfert de pollution atmosphérique.

« Screening » identification des substances (inconnues au préalable).

Estimer indirectement les risques pour la santé.
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" q o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Analyse de la demande.

Evaluation du risque chimique (pré-visite possible) :
substances dangereuses ;
exposition ;
moyens de préevention existants ;
engagement de 'entreprise.

Définition des objectifs avec I'employeur.

Stratégie finale :
substance a prélever (méthode) ;
nombre et durée de prélevement ;
jour pour prélever (activité).

Zsan
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" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Utilisation de pompes Utilisation de badges ou tubes Appareils permettant une analyse
portatives pour faire pour capturer les polluants en temps réel des polluants dans
passer 'air a travers un atmosphériques sans pompe, I'air.

filtre ou un absorbant pour des analyses différees.

spécifique.

préf s se
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" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Fabrication de bateaux en Operations de poncage,
matériaux composites. ébarbage, finition.
Cabine « artisanale » de poncage. Poussieres : polyester

polymerisé, catalyseur
(peroxyde de méthyléthylcétone), -~
verre.

Mesures aérauliques par un
organisme accredité.

Employeur sollicite le SPSTI -
évaluation des expositions aux
poussieres.

Tests fumigenes - efficacité de la
cabine (a une certaine distance).

49
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. . £ Exemple d’application : Exemple d’application : . .
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Efficacité de la cabine. 2 prélevements sur salarié.

Exposition des salaries. 1 ambiant dans la cabine.

Employeur ouvert a modifier son process.
Distribution des mesures 1 ambiant dans I,atelier.

100 mg/m’
70 mg/m? -
50 mg/m® -

Prélevement des poussieres — Métropol 274.

30 mg/m* ~
20 mg/m* -

0mgn’ | l Prélevement en lecture directe (identifier les
Smin® | WP Amg phases les plus polluantes).

2 mg/m? - I

1,5 mg/m?® 4
1 mg/m? -

0,5 mg/m? -

Concentrations des poussieres inhalables 2002-2023 (NAF 30127)
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Exemple de métrologie atmospherique : interprétation des résultats

Les résultats :

= 3,9 et 1,6 mg/m?3 pour les 2 salariés poncage.

= 1,7 mg/m3 pour le point fixe en cabine.

= 0,9 mg/m? pour le point fixe dans I'atelier.

VLEP (article R. 4222-10) depuis le 1°" juillet 2023 : 4 mg/m3 poussiéres inhalables.

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00) Groupe ASMT Toxicologie pre@se
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" q o Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Limiter la coactivité et 'encombrement lié aux pieces stockées.
Limiter le dépoussierage a la soufflette (utiliser I'aspirateur).
Installer des ponceuses orbitales pourvues d’aspiration.

Délimiter la zone d’efficacité maximale de I'aspiration (marquage au sol).
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" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Information uniquement sur les concentrations atmosphérigues des polluants.
Limites des méthodes de prélévement et d’analyse : substances & concentration.

Niveau d’exposition a un moment précis et non quotidien.

SPSTI ne réalise pas de contrble de VLEP. &
Toutes les substances n'ont pas une VLEP (interprétation). g . kil ’ K
e \

/
- Vi
L1 it ibl diti t héri FEEY A [
Préelevement passIt — Sensinie aux condaiuons atmospneriques. -

Mesures en temps réel — spécificité limitée et précision limitée.
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q q fief Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : : :
Introduction La démarche globale Logigramme décisionnel métrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Conclusion et projets

Vos questions

Jsan
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Exemple concret d’application :
Biométrogie
=

=

0

Dr Chloé LEROY
Meéedecin du travail - AMEBAT — Nantes
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Surveillance biologique des expositions professionnelles - Biométrologie

Introduction

Logigramme décisionnel

Exemple d’application :
meétrologie surfacique

Exemple d’application :
métrologie atmosphérique

Exemple d’application :

métro/biométrologie Conclusion et projets

Plan du guide sur la biométrologie

= Définition

= [ntéréts

= Limites

= Mise en ceuvre

Webinaire — Jeudi 14 novembre 2024 (14h00-15h00)

GUIDE METROLOGIE-BIOMETROLOGIE

Table des matiéres

1. INTRODUCTION
a.cC

b. Objectif
c. Cibles de ce

® ® ® ©

DE h1ETF20LOGIE ET BIOMETROLOGIE EN SPSTI ) 12
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Intérét de biométrologie

" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Mesurer I'imprégnation des salariés aux agents chimiques.

Estimer les risques pour la santé.

Biométrologie

Adapter les modalités de la surveillance médicale.

Personnaliser les conseils de prévention au salarié (contribue
a la decision de maintien dans I'emploi).
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Exemple de biométrologie : analyse de la demande

. " - Exemple d’application :

Mise en ceuvre
Chromurie dans une entreprise de chromage dur

Exemple d’application : : .
métro/biométrologie Conclusion et projets

Origine de la demande :

= Medecin du travall : en visite d’embauche, un jeune salarié,
metteur aux bains, présentait des Iésions cutanées marrons sur
les cuisses évoquant un contact avec les bains de chrome.

Obijectif de la demande :

= Evaluation individuelle et collective de I'exposition au chrome de
salariés exposés au Cr VI lors de l'activité de chromage dans
une entreprise ou sont régulierement réalisées des chromuries.
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Exemple de biométrologie : analyse de la demande

" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Pré-visite de ’entreprise :

= Locaux connus, pas de pré-visite organisée
= Echange avec I'employeur

o Activité qui s’est majorée depuis le rachat de I'entreprise

o 9 salariés travaillent pres des bains de chromage dont 2 nouveaux salariés
o Entreprise qui cherche a ne plus utiliser le Cr VI

o EPC : aspiration au-dessus des bais, balles

o EPI : gants, masque

o Derniere campagne de biométrologie : 2017
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Exemple de biomeétrologie : stratégie de prélevement

. . £ Exemple d’application : Exemple d’application : . .
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Choix de l'indicateur biologique d’exposition : o

/m r S Santé et sécurité au travail £ Rechercher sur le site... m
. s e, INRS | Actualités | Démarches de prévention | Risques | Métiers et secteurs d'activité | Services aux entreprises
= OQutil de référence BIOTOX
: o e e HNE
o Chrome VI Biotox IRl S
e . . . Chrome et chromates
o IBE choisie : Chromurie en fin de semaine

Nature du dosage : Chrome urinaire

o VLB Anses 2017 : 2,5 pg/L (ou 1,8 pg/g. de créatining) ™
en fin de semaine. La limite de quantification (LQ) du . -
laboratoire pour le laboratoire choisi est de 0,2 pg/L.

+ Laboratoires » Informations complémentaires Substance et dosages

o Laboratoire d’analyse choisi SR

= Laboratoire préleveur: laboratoire a 5 minutes de I'entreprise (flacons récupérés
en amont et déposeés en fin de journée au laboratoire)

Zsan
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Exemple de biomeétrologie : stratégie de prélevement

. . £ s Exemple d’application : Exemple d’application : . .
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Etablir un plan de prélevement :

= 2 membres de I'équipe pluridisciplinaire pour observer les postes,
faire remplir les FRMP, récupérer les échantillons (pots récupérés
en amont aupres du laboratoire avec les étiquettes).

= GES: les salaries a I'atelier chromage soit 9 salariés avec 2
groupes les metteurs au bain et les autres (préparation, o
décrochage des piéces,...) avec 2 équipes ayant la méme activité.

= Dosage realisé en fin de poste un jeudi sur une semaine avec une
activité normale.

= Prelevement realisé dans I'entreprise apres que les salariés se
soient changer et laver les mains.
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Exemple de biomeétrologie : réalisation

" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Préparer en avance :
= Preparation des flacons et des étiquettes et des FRMP.
= Rédaction des prescriptions.

Lors des prélevements :
= S’assurer de la confidentialité des échanges.
= S’assurer des bonnes conditions de prélévement.

= Conserver une copie de la FRMP qui sera conservée dans le dossier
médical du salarié avec les resultats.

» Observation du poste de travalil.

» Jour d’activité normale.

> Présence des 9 salariés. Pas de refus des salariés.
» 9 échantillons qui partent au laboratoire.

Zsan
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Exemple de biomeétrologie : prescription

" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : ; :
Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Le prélevement doit étre fait idéalement le jeudi en fin de poste. Le salarié ne
doit pas porter sa tenue de travail et doit avoir idéalement pris une douche en
fin de poste et au minimum s'étre lavé les mains pour éviter toute
contamination du prélevement.

Examen demandé : Chrome Urinaire
(Recueil de 10 mL d'urines dans un tube de polypropyléene)

Le prélevement doit étre envoyé au laboratoire( transport réfrigére) :
Laboratoire de toxicologie
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Exemple de biomeétrologie : interprétation des résultats

" q S Exemple d’application : Exemple d’application : - -
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

L'interprétation contextuelle en termes de risque sanitaire et la
restitution individuelle et collective des résultats sont de la
responsabilité du médecin du travail prescripteur (Article R.
4421-51 du Code du travalil).

»Nous avons recu 9 résultats. Aucun résultat n'est en dessous
de la limite de quantification du laboratoire. 5 resultats sont
iInférieurs a 2.5 ug/g de créatinine qui est la valeur de
reference en milieu professionnel pour le chromage et 4 sont
supérieurs a la valeur de référence en milieu professionnel
pour le chromage.
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Exemple de biomeétrologie : redaction du compte-rendu

" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : ; :
Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

... Lors de notre visite, nous avons constate ...
Les résultats les plus élevees ...

Il est retrouvé un résultat tres éleveé pour un salarie
qui pourrait correspondre a une contamination de
I’échantillon urinaire par du chrome car 'activité du
salarié ne suffit pas a expliquer ce resultat.

Sion compare les resultats de 2022...
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- V4 = V4 =
Exemple de biomeétrologie : réedaction du compte-rendu

Evolution des chromuries

30

25

20

15

10

[ ]
1
M 2004 [[] 2008 [ 2016 M 2019 M 2022 M 2022 sans la valeur max

= Mise en place d’une information aupres des salariés sur un renforcement du
changement des tenues de travail pour diminuer la contamination percutanee et
sur la gestion des masques respiratoires.
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Exemple de biomeétrologie : restitution des résultats

. . £ s Exemple d’application : Exemple d’application : . .
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

S i

Restitution collective Restitution individuelle

= Assurer la tracabilité collective dans le dossier d’entreprise via la fiche d’entreprise
et individuelle dans le DMST du salarié
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" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : ; :
Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Cleizlusloy el pliets

Vos questions

préfise

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL
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@

Conclusion et projets

Dr Corinne LETHEUX

Médecin-Conseil — Présanse — Paris
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Comment accéder au guide et a sa synthese ?

. . £ Exemple d’application : Exemple d’application : : .
Introduction Logigramme décisionnel métrologie surfacique métro/biométrologie Conclusion et projets

Guide et synthese consultables et

-

télechargeables sur le site Internet de Présanse Jo—mrsi W
prélse

(espace Ressources)

Acces depuis le guide (par liens

hypertextes et QR Codes) a des annexes
(logigramme décisionnel, rapport d’intervention type,
fiche de renseignements medico-professionnels,

documents de restitution type, aides a l'interprétation
des résultats...)
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Actualisation reguliere du guide et de sa synthese

Introduction Logigramme décisionnel

Exemple d’application :
meétrologie surfacique

Exemple d’application :

métro/biométrologie

Réévaluation et mise a jour périodigue par
les membres du Groupe ASMT Toxicologie
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Production de documents complémentaires a venir

Introduction

Exemple d’application :
meétrologie surfacique

Exemple d’application :

métro/biométrologie

Modeles/canevas modifiables de
rapports collectifs et individuels
en metrologie et biométrologie
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" q S ot Exemple d’application : Exemple d’application : Exemple d’application : : -
Lielie e el el meétrologie surfacique métrologie atmosphérique métro/biométrologie Comeliusion g vz

Vos questions

préfise

PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL
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Merci pour votre attention

Pour toute question :
c.letheux@presanse.fr
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