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Alcool, drogue, posture, alimentation... Prévy lance des ateliers de
sensibilisation

Le jeudi 27 mars, dans les locaux de PREVY, plus de 50 participants représentant une diversité de secteurs d'activité -
du BTP a la menuiserie, en passant par les labels de musique - se sont réunis pour partager leurs expériences et
enrichir leurs connaissances en matiére de prévention.

Le jeudi 27 mars, dans les locaux de PREVY, plus de 50 participants représentant une diversité de secteurs d'activité - du
BTP a la menuiserie, en passant par les labels de musique et la carrosserie - se sont réunis pour partager leurs expériences et
enrichir leurs connaissances en matiére de prévention des risques professionnels.

Cette soirée organisée par PREVY dans le cadre des rencontres Santé-Travail de Presanse a tenu toutes ses promesses avec
une mise en situation concrete des différents cas.

Des ateliers interactifs plébiscités :

Escape game sur les troubles musculo squelettiques : Les participants ont pu identifier concrétement les facteurs de risque et
découvrir des solutions pratiques pour prévenir les troubles musculo-squelettiques.

Gestion des risques psycho-sociaux : Une approche pragmatique pour intégrer efficacement les risques psycho-sociaux dans
le Document Unique d'Evaluation des Risques Professionnels.

Hygi¢ne de vie et prévention : Des conseils précieux sur le sommeil, la nutrition, la lutte contre la sédentarité et I'activité
physique en entreprise.

Sensibilisation au risque routier : L'expérience immersive grace au simulateur de conduite et aux lunettes de simulation a
marqué les esprits.

La forte participation a démontré que la prévention est un sujet qui mobilise et qui gagne a étre abordé de maniére interactive
et conviviale.

Au-dela des simples visites médicales PREVY se positionne comme un acteur de la prévention des risques professionnels.
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