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Conférence invitée

AIL’AUNE DE LA SANTE MENTALE, « GRANDE CAUSE
NATIONALE 2025 », QUELLES PLACES POUR
LES SPSTI ?

Chefde I'unité des pathologies de santé mentale au travail monter en puissance dans
professionnelles et de I'environnement nos consultations de Santé au travail, pour devenir au-
- Hopital Raymond-Poincaré - Garches, §  jourd’hui un fait de santé central dans le monde du travail,
CRPPE Paris lle-de-France . o N . = .

étant la premiere cause d'arrét de travail longue durée' mais

aussi le premier type de consultation en centre de consulta-
tions de pathologies professionnelles et de I'environnement? et un motif récurrent et parfois com-
plexe dans la vie quotidienne des Services de Prévention et de Santé au Travail Interentreprises
(SPSTI).

Dr Clément DURET Depuis le début du XX|*me siecle nous voyons les enjeux

Fait de santé, fait de société, tous les acteurs du monde du travail sont concernés, et avancent en
ordre dispersé. Les Services de Prévention et de Santé au Travail ont un réle crucial pour avancer sur
la compréhension, la détection, la prévention et 'accompagnement de ces situations individuelles
et collectives a la fois.

Nous progresserons a tous les niveaux de cette thématique, de la sensibilisation collective a 'accom-
pagnement individuel et la prévention de désinsertion.

Nous passerons par les grands axes :

» La santé est un déterminant majeur de la capacité de travail individuel, et le travail un déterminant
de la santé individuelle.

» Au-dela du discours, I'exposition psychosociale individuelle et collective est analysable.

» Les actions sont multiples et touchent autant l'individu que le collectif, en prévention primaire a
tertiaire.

» Le SPSTI partie prenante central a la thématique, de par ses compétences spécifiques et de par
son positionnement au coeur du systéme.

Nous détaillerons succinctement les cibles d'actions du SPSTI, mais aussi I'ouverture vers les nou-
velles missions qu'ouvrent les réformes successives, et la réponse a donner aux attentes des salariés
et des entreprises.

1. Datascope 2025 d’AXA France.
2. Indicateurs d'activité nationale de 2022 des centres de consultations de pathologies professionnelles et envi-
ronnementales - ANSES RNV3P.
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