
www.presoa.org

La prévention du risque suicidaire 
chez l’entrepreneur :
ll’engagement de Présoa

Journées santé travail 2025



La prévention du risque suicidaire chez l’entrepreneur : ll’engagement de Présoa2

CONSTAT

• Contexte socio économique incertain

• Demande locale des tribunaux commerce de 

Soissons et Saint-Quentin (augmentation des 

dépôts de bilan)

• Dépôts de bilan première cause de suicide en 

France chez les dirigeants
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SPIRALE NÉGATIVE LES 3D

Dépôt de 
bilan

DépressionDivorce
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ENGAGEMENT SPSTI  PRÉSOA

Volonté de Présoa de se positionner sur cette 

thématique

Initiative du président de Présoa Luc Baijot

Construction de ce dispositif

Engagement fort de Présoa (humain)

Réforme réglementaire (possibilité aux travailleurs 

non salariés d’adhérer auprès des SPSTI)

GENÈSE D’APESA 02



APESA
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Une Aide Psychologique pour les 

Entrepreneurs en Souffrance Aigüe.

APESA



19

Des acteurs qui travaillent en synergie :

Cheminement intellectuel et organisationnel.

« SENTINELLES »

Juges, greffiers, mandataires, 

comptables, avocats, médecins 

du travail…

Accord

La sentinelle détecte

et propose de l’aide 

Plate forme 

téléphonique
Fiche alerte 

LE CHEF D’ENTREPRISE

Appel 

téléphonique

Psychologue local

 réseau APESA France 

• Entretiens téléphoniques ou physiques 

de proximité

• 5 consultations gratuites,  

prise en charge sous 5 jours maximum
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LES ACTEURS
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1 2 3 4

Gratuite Confidentielle Proximité de 

son domicile
Rapide

LA PHILOSOPHIE D’APESA
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Liens opérationnels entre Présoa et APESA 02 : 

▪ 20% des alertes lancées par les collaborateurs Présoa

▪ 10 sentinelles formées chez Présoa contact02@apesa-france.com

10 sentinelles 

Présoa94

Sentinelles formées

20% 

des alertes

LE PARTENARIAT APESA 02 – PRÉSOA, EN CHIFFRES



Merci pour votre attention.
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