
DIRIGEANT.E.S et si votre santé devenait votre priorité ? 
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Loi santé au travail 2021

Offre spécifique ?
Faire connaitre notre accompagnement

Proposer un bilan santé global 

Favoriser les échanges

2 journées évènementielles dédiées 

à la santé du dirigeant en 2023 et 2024

3939

RDV médicaux

RDV psychologues 

« C'est un gros booster 

de remotivation et de 

confiance en soi (que 

de croiser d'autres 

dirigeants d'entreprise) 

(...) merci  «

« Très apprécié ce 

moment de recul et de 

prise de conscience de 

mon MOI au milieu du 

tumulte quotidien de 

nos vies «

-
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Difficulté à faire déplacer les 

dirigeants

Évaluation de l’impact de notre action 
à long terme 

44
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Action préventive 

Partenariat avec une fédération 

d’entreprises 
Porté par l’équipe pluridisciplinaire 
Développement d’ateliers dirigeants 

RDV d’aptitudes
 physiques  

Situation 
à risque

Situations 
à risque

Conférences

santé physique 

et mentale
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1010Déjeuner et 

espace bien être
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