N° LIGNE

NIVEAU 1

NIVEAU 2

LIBELLE

1 pour éviter les accidents en général : pour éviter les accidents en général :
2 dégager et ranger son espace de travail dégager et ranger son espace de travail
3 laisser la protection en place sur les outils et les machines laisser la protection en place sur les outils et les machines
4 ne pas porter de bijoux pendant le travail ne pas porter de bijoux pendant le travail
= A B Version 2026
5 HAR M O N IS ES ne pas utiliser la soufflette pour nettoyer le poste de travail ne pas utiliser la soufflette pour nettoyer le poste de travail
6 nettoyer régulierement le poste de travail nettoyer régulierement le poste de travail
7 nettoyer régulierement le matériel nettoyer régulierement le matériel
8 nettoyer régulierement les sols nettoyer régulierement les sols
9 porter les équipements de protection individuelle (EPI) mis a disposition porter les équipements de protection individuelle (EPI) mis a disposition
10 prévenir le Sauveteur Secouriste du Travail (SST) en cas d'accident prévenir le Sauveteur Secouriste du Travail (SST) en cas d'accident
11 ranger le poste de travail ranger le poste de travail
12 ranger les outils apres utilisation ranger les outils apres utilisation
13 respecter les consignes d'entretien du fabriquant respecter les consignes d'entretien du fabriquant
14 respecter les consignes de prévention des risques professionnels respecter les consignes de prévention des risques professionnels
15 respecter les consignes données lors de la formation a la sécurité respecter les consignes données lors de la formation a la sécurité
16 respecter les procédures de |'entreprise en cas d'accident respecter les procédures de I'entreprise en cas d'accident
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17 respecter les protocoles de chargement et de déchargement respecter les protocoles de chargement et de déchargement
Lo
o
18 o~ se former a la conduite a tenir lors de tout incident se former a la conduite a tenir lors de tout incident
=
9
19 g se laver les mains avant de porter les mains a la bouche se laver les mains avant de porter les mains a la bouche
SHV)
20 I I I signaler a votre hiérarchie tout défaut de sécurité signaler a votre hiérarchie tout défaut de sécurité
21 m stocker dans les zones dédiées stocker dans les zones dédiées
]
22 2 tenir a jour le carnet d'entretien tenir a jour le carnet d'entretien
23 O utiliser le matériel adapté a I'activité utiliser le matériel adapté a I'activité
24 E utiliser les outils adaptés a I'activité utiliser les outils adaptés a I'activité
25 \ a veiller a I'entretien des équipements de protection individuelle (EPI) veiller a I'entretien des équipements de protection individuelle (EPI)
26 < veiller au bon état des équipements de protection individuelle (EPI) veiller au bon état des équipements de protection individuelle (EPI)
27 I veiller au bon état des matériels et outils utilisés veiller au bon état des matériels et outils utilisés
28 veiller au bon entretien des outils veiller au bon entretien des outils
our éviter les accidents graves par brllures thermiques L , . .
29 P & P g pour éviter les accidents graves par brllures thermiques :
30 respecter la conduite a tenir devant une bralure respecter la conduite a tenir devant une bralure
31 pour éviter les accidents par machines dangereuses : pour éviter les accidents par machines dangereuses :
32 respecter les consignes de sécurité des machines dangereuses respecter les consignes de sécurité des machines dangereuses
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33 respecter les régles d'utilisation des machines dangereuses respecter les régles d'utilisation des machines dangereuses
34 pour éviter les accidents par chute d'objets : pour éviter les accidents par chute d'objets :
35 arrimer correctement le matériel arrimer correctement le matériel
36 disposer d'une autorisation de conduite délivrée par I'employeur disposer d'une autorisation de conduite délivrée par I'employeur
37 entretenir le matériel de levage entretenir le matériel de levage
] A — _ Version 2026
38 HAR M O N IS ES respecter les consignes d'utilisation des matériels de levage respecter les consignes d'utilisation des matériels de levage
39 respecter les consignes de sécurité des matériels de levage respecter les consignes de sécurité des matériels de levage
40 respecter les hauteurs de stockage respecter les hauteurs de stockage
41 utiliser des dispositifs de protection antichute des objets utiliser des dispositifs de protection antichute des objets
42 pour éviter les accidents par heurts avec engins : pour éviter les accidents par heurts avec engins :
43 appliquer les consignes de balisage du chantier sur la voie publique appliquer les consignes de balisage du chantier sur la voie publique
44 ne pas stationner dans les zones d'angle mort des engins manceuvrant ne pas stationner dans les zones d'angle mort des engins manceuvrant
45 porter des vétements munis de bandes réfléchissantes porter des vétements munis de bandes réfléchissantes
46 respecter les voies de circulation matérialisées respecter les voies de circulation matérialisées
47 signaler et baliser le chantier sur la voie publique signaler et baliser le chantier sur la voie publique
48 pour éviter les accidents par des polluants divers : pour éviter les accidents par des polluants divers :
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49 aérer, ventiler les locaux aérer, ventiler les locaux
50 équiper les poubelles de sac poubelle équiper les poubelles de sac poubelle
51 I évacuer les déchets évacuer les déchets
52 > ne pas manger, ne pas boire au poste de travail ne pas manger, ne pas boire au poste de travail
53 n ne pas utiliser le balayage a sec ne pas utiliser le balayage a sec
54 g nettoyer a I'humide les surfaces nettoyer a I'humide les surfaces
55 O nettoyer quotidiennement par aspiration nettoyer quotidiennement par aspiration
56 Z porter un appareil de protection respiratoire en I'absence de ventilation adaptée porter un appareil de protection respiratoire en I'absence de ventilation adaptée
]
57 respecter les procédures d'élimination des déchets respecter les procédures d'élimination des déchets
58 m respecter les regles d'hygieéne de I'entreprise respecter les regles d'hygiéne de I'entreprise
59 m § utiliser des poubelles adaptées utiliser des poubelles adaptées
H
=,
60 g utiliser l'aspiration utiliser I'aspiration
N
61 N utiliser I'aspiration absolue utiliser l'aspiration absolue
(o))
62 veiller a I'entretien des systémes d'aspiration veiller a I'entretien des systemes d'aspiration
63 pour éviter les accidents par coupures : pour éviter les accidents par coupures :
64 séparer les outils tranchants lors du lavage séparer les outils tranchants lors du lavage
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65 respecter les régles d'utilisation des outils tranchant respecter les régles d'utilisation des outils tranchant
66 pour éviter les accidents par chute de plain-pied : pour éviter les accidents par chute de plain-pied :
67 ne pas encombrer les zones de circulation ne pas encombrer les zones de circulation
68 signaler les sols glissants ou accidentés signaler les sols glissants ou accidentés
69 utiliser les dispositifs pour prévenir les chutes a l'intérieur du batiment (main courante, utiliser les dispositifs pour prévenir les chutes a l'intérieur du batiment (main courante,
barriére écluse...) barriére écluse...)
70 pour éviter les accidents par éclairage inadapté : pour éviter les accidents par éclairage inadapté :
71 adapter I'éclairage a la tache adapter I'éclairage a la tache
72 préférer I'éclairage naturel préférer I'éclairage naturel
73 pour éviter les accidents de la route : pour éviter les accidents de la route :
74 faire une pause dés les premiers signes de somnolence faire une pause des les premiers signes de somnolence
75 ne pas conduire sous |'effet de substances modifiant la vigilance ne pas conduire sous |'effet de substances modifiant la vigilance
76 ne pas utiliser le téléphone en conduisant ne pas utiliser le téléphone en conduisant
= A B Version 2026
Y 4
77 HAR M O N I S ES préparer les déplacements préparer les déplacements
78 ranger le contenu du véhicule ranger le contenu du véhicule
79 respecter les consignes d'utilisation du véhicule respecter les consignes d'utilisation du véhicule
80 respecter les temps de conduite et les temps de pause respecter les temps de conduite et les temps de pause
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81 utiliser des véhicules appropriés utiliser des véhicules appropriés
82 utiliser un avertisseur sonore et lumineux utiliser un avertisseur sonore et lumineux
83 veiller au bon équilibrage des charges et a leur arrimage veiller au bon équilibrage des charges et a leur arrimage
= A A E Version 2026
84 HAR M o N IS ES vérifier périodiquement I'état du véhicule et de ses équipements vérifier périodiquement I'état du véhicule et de ses équipements
85 pour éviter les incendies : pour éviter les incendies :
86 connaitre I'emplacement des extincteurs connaitre I'emplacement des extincteurs
87 dégager les issues de secours dégager les issues de secours
88 respecter les consignes dans I'entreprise sur la prévention de l'incendie respecter les consignes dans I'entreprise sur la prévention de l'incendie
89 respecter les consignes incendie de |'entreprise respecter les consignes incendie de I'entreprise
90 pour éviter les chutes de hauteur : pour éviter les chutes de hauteur :
91 monter et démonter les échafaudages en sécurité monter et démonter les échafaudages en sécurité
92 porter un systéme de protection antichute porter un systéme de protection antichute
93 utiliser les dispositifs pour prévenir les chutes a I'extérieur du batiment (lisse, garde-corps...) [utiliser les dispositifs pour prévenir les chutes a I'extérieur du batiment (lisse, garde-corps...)
94 pour vous protéger des agents biologiques : pour vous protéger des agents biologiques :
95 consulter le service de prévention et de santé au travail dés la destination a I'étranger connue|consulter le service de prévention et de santé au travail dés la destination a I'étranger connue
96 laver, désinfecter et protéger toute plaie laver, désinfecter et protéger toute plaie
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97 respecter la conduite a tenir en cas d'accident exposant a un risque biologique respecter la conduite a tenir en cas d'accident exposant a un risque biologique
98 respecter la conduite a tenir face aux morsures ou griffures respecter la conduite a tenir face aux morsures ou griffures
99 respecter les consignes sur le bionettoyage respecter les consignes sur le bionettoyage
100 I respecter les niveaux de remplissage des dispositifs d'élimination de déchets biologiques respecter les niveaux de remplissage des dispositifs d'élimination de déchets biologiques
] (DASRI) (DASRI)
101 \ respecter les procédures de I'entreprise concernant les tenues de travail respecter les procédures de I'entreprise concernant les tenues de travail
102 Z respecter les procédures de nettoyage et de désinfection du matériel respecter les procédures de nettoyage et de désinfection du matériel
103 respecter les régles/mesures de distanciation sociale respecter les régles/mesures de distanciation sociale
104 : se laver les mains et/ou les désinfecter régulierement se laver les mains et/ou les désinfecter régulierement
105 signaler la présence de nuisibles (rongeurs, insectes, moustiques...) signaler la présence de nuisibles (rongeurs, insectes, moustiques...)
106 m tenir a jour les vaccinations obligatoires tenir a jour les vaccinations obligatoires
107 < tenir a jour les vaccinations recommandées tenir a jour les vaccinations recommandées
m D

ﬂ

E-
108 (o] tracer et déclarer les accidents d'exposition a un risque biologique tracer et déclarer les accidents d'exposition a un risque biologique

=

N
109 g utiliser les dispositifs d'élimination des déchets biologiques (DASRI) utiliser les dispositifs d'élimination des déchets biologiques (DASRI)
110 utiliser un aspirateur avec filtre antibactérien utiliser un aspirateur avec filtre antibactérien
111 pour vous protéger des agents chimiques : pour vous protéger des agents chimiques :
112 alerter en cas de dysfonctionnement du systeme d'aspiration alerter en cas de dysfonctionnement du systeme d'aspiration
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113 appliquer la conduite a tenir en cas de déversement accidentel de produit appliquer la conduite a tenir en cas de déversement accidentel de produit

114 appliquer la conduite a tenir en cas de dispersion accidentelle de produit appliquer la conduite a tenir en cas de dispersion accidentelle de produit

115 changer les tenues de travail imprégnées de produits chimiques changer les tenues de travail imprégnées de produits chimiques

116 fermer les clapets du systéme d'aspiration des machines non utilisées fermer les clapets du systéme d'aspiration des machines non utilisées

117 fermer les récipients et les containers aprés chaque utilisation fermer les récipients et les containers aprés chaque utilisation

118 limiter la mise en suspension des poussieres limiter la mise en suspension des poussieres

119 limiter le stockage au poste de travail a des petites quantités limiter le stockage au poste de travail a des petites quantités

120 lire les étiquettes (pictogrammes et mentions de danger) des produits utilisés lire les étiquettes (pictogrammes et mentions de danger) des produits utilisés

121 mettre en route le systéme d'aspiration lors de chaque utilisation de machine mettre en route le systéme d'aspiration lors de chaque utilisation de machine

122 = - & y- e ne pas transvaser les produits chimiques dans des récipients non adaptés, non étiquetés ne pas transvaser les produits chimiques dans des récipients non adaptés, non étiquetés
HARMONISES

123 prendre connaissance de la Fiche de Données de Sécurité (FDS) prendre connaissance de la Fiche de Données de Sécurité (FDS)

124 privilégier une application autre que la pulvérisation privilégier une application autre que la pulvérisation

125 ranger la tenue de travail dans un vestiaire a double compartiment ranger la tenue de travail dans un vestiaire a double compartiment

126 réaliser un nettoyage approfondi du poste de travail en fin de journée réaliser un nettoyage approfondi du poste de travail en fin de journée

127 respecter la conduite a tenir en cas de brialure chimique respecter la conduite a tenir en cas de brllure chimique

128 respecter la conduite a tenir en cas de brllure par le bitume respecter la conduite a tenir en cas de brdlure par le bitume
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129 respecter la conduite a tenir en cas de contact cutané avec I'acide fluorhydrique respecter la conduite a tenir en cas de contact cutané avec l'acide fluorhydrique
130 respecter la conduite a tenir en cas de projection oculaire respecter la conduite a tenir en cas de projection oculaire
131 respecter la limitation d'accés aux produits chimiques dangereux (ACD) respecter la limitation d'accés aux produits chimiques dangereux (ACD)
132 respecter les conditions d'utilisation prescrites (notice d'utilisation) respecter les conditions d'utilisation prescrites (notice d'utilisation)
133 respecter les régles d'utilisation des produits respecter les régles d'utilisation des produits
134 utiliser les systemes automatisés de nettoyage en vase clos utiliser les systemes automatisés de nettoyage en vase clos
135 utiliser les systémes de captage a la source utiliser les systémes de captage a la source
136 vérifier I'existence d'un détecteur de gaz vérifier I'existence d'un détecteur de gaz
137 pour vous protéger des poussieres : pour vous protéger des poussieres :
138 assurer |'étanchéité globale de la tenue de travail (visage, cou, poignets et chevilles) assurer |'étanchéité globale de la tenue de travail (visage, cou, poignets et chevilles)
139 > mettre en route le systéme d'aspiration lors de chaque utilisation de machine, méme de mettre en route le systéme d'aspiration lors de chaque utilisation de machine, méme de
< courte durée courte durée
140 z nettoyer a I'humide les surfaces empoussiérées nettoyer a I'humide les surfaces empoussiérées
141 o respecter la notice de poste amiante respecter la notice de poste amiante
|

142 m respecter le mode opératoire amiante respecter le mode opératoire amiante
143 m (L] respecter le plan de démolition, de retrait ou de confinement amiante respecter le plan de démolition, de retrait ou de confinement amiante

w

Fs

3

S
144 e respecter les consignes liées a I'exposition aux fibres ou poussiéres minérales respecter les consignes liées a I'exposition aux fibres ou poussiéres minérales

PRESANSE - P6le Médico-Technique VERSION 2026 - Version du 8 décembre 2025




N° LIGNE

NIVEAU 1

NIVEAU 2

LIBELLE

145 respecter les consignes liées au confinement et au retrait d'amiante respecter les consignes liées au confinement et au retrait d'amiante
146 utiliser un aspirateur muni d'un filtre absolu aux normes ATEX (atmosphére explosive) ou utiliser un aspirateur muni d'un filtre absolu aux normes ATEX (atmosphére explosive) ou
autre autre
147 pour vous protéger des radiations ionisantes : pour vous protéger des radiations ionisantes :
148 respecter le balisage des sources rayonnement ionisant (RI) respecter le balisage des sources rayonnement ionisant (RI)
149 respecter les consignes en cas de risque rayonnement ionisant (RI) respecter les consignes en cas de risque rayonnement ionisant (RI)
150 respecter les temps d'utilisation des sources rayonnement ionisant (RI) respecter les temps d'utilisation des sources rayonnement ionisant (RI)
151 porter systématiquement les dosimetres attribués par la personne compétente en porter systématiquement les dosimetres attribués par la personne compétente en
radioprotection (PCR) radioprotection (PCR)
pour vous protéger des ambiances thermiques , . . .
152 i confortables - pour vous protéger des ambiances thermiques inconfortables :
153 adapter son alimentation et ses apports en eau a la chaleur adapter son alimentation et ses apports en eau a la chaleur
154 éloigner toute source de chaleur additionnelle en cas de fortes chaleurs éloigner toute source de chaleur additionnelle en cas de fortes chaleurs
= — A Version 2026
Va
155 HAR M O N I S ES réduire les efforts physiques intenses, en cas de fortes chaleurs ou de grand froid réduire les efforts physiques intenses, en cas de fortes chaleurs ou de grand froid
156 respecter la conduite a tenir face au coup de chaleur respecter la conduite a tenir face au coup de chaleur
157 respecter le protocole de I'entreprise (forte chaleur ou grand froid) respecter le protocole de I'entreprise (forte chaleur ou grand froid)
pour vous protéger des situations relationnelles ou ) ) . ) L e
158 L e pour vous protéger des situations relationnelles ou organisationnelles difficiles :
organisationnelles difficiles :
159 participer aux groupes d'analyse des pratiques professionnelles et groupes de parole entre participer aux groupes d'analyse des pratiques professionnelles et groupes de parole entre
collegues collegues
160 respecter la conduite a tenir en cas d'agression respecter la conduite a tenir en cas d'agression
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161 respecter la conduite a tenir en cas de comportements inadaptés respecter la conduite a tenir en cas de comportements inadaptés
162 respecter la procédure de I'entreprise "travailleur isolé" respecter la procédure de I'entreprise "travailleur isolé"
163 signaler a la hiérarchie tout dysfonctionnement organisationnel récurrent et/ou persistant signaler a la hiérarchie tout dysfonctionnement organisationnel récurrent et/ou persistant
164 utiliser le dispositif de remontée des dysfonctionnements utiliser le dispositif de remontée des dysfonctionnements
165 veiller a I'équilibre vie professionnelle-vie personnelle veiller a I'équilibre vie professionnelle-vie personnelle
our vous protéger des effets du travail de nuit ou en , . . . _
166 P . ; P ] & pour vous protéger des effets du travail de nuit ou en horaire décalé :
horaire décalé :
167 adapter I'heure du coucher a I'horaire de prise de poste adapter I'heure du coucher a I'horaire de prise de poste
168 éviter de débuter une nouvelle tache avant d'aller dormir éviter de débuter une nouvelle tache avant d'aller dormir
169 : éviter les boissons stimulantes, excitantes, 4 a 5 heures avant d'aller se coucher éviter les boissons stimulantes, excitantes, 4 a 5 heures avant d'aller se coucher
o W
170 éviter les grignotages éviter les grignotages
171 O faire une micro-sieste, si besoin faire une micro-sieste, si besoin
172 — garder un rythme de 3 repas équilibrés par jour garder un rythme de 3 repas équilibrés par jour
173 II = ne pas s'exposer a la lumiére du jour ou des écrans avant endormissement ne pas s'exposer a la lumiére du jour ou des écrans avant endormissement
@
N
o
=
174 o prendre un repas équilibré au réveil prendre un repas équilibré au réveil
>
175 respecter un rythme de sommeil régulier respecter un rythme de sommeil régulier
176 respecter un temps de sommeil d'au moins 6 heures d'affilée respecter un temps de sommeil d'au moins 6 heures d'affilée
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177 veiller a avoir de bonnes conditions de sommeil : obscurité, silence, température fraiche... veiller a avoir de bonnes conditions de sommeil : obscurité, silence, température fraiche...
pour vous protéger des troubles musculosquelettiques ] .
178 (TMS) pour vous protéger des troubles musculosquelettiques (TMS) :
179 alterner autant que possible les taches alterner autant que possible les taches
O . o
180 o~ bien répartir les charges bien répartir les charges
o
N
o : : : . . .
181 o entretenir le pouvoir de coupe des outils tranchants entretenir le pouvoir de coupe des outils tranchants
()]
-
(]
182 > installer ergonomiquement le poste de travail avec écran installer ergonomiquement le poste de travail avec écran
183 .. organiser son poste de travail pour éviter les mouvements extrémes organiser son poste de travail pour éviter les mouvements extrémes
184 L porter des protecteurs de genoux porter des protecteurs de genoux
185 Z préparer le chargement en fonction du circuit de livraison préparer le chargement en fonction du circuit de livraison
186 O privilégier le travail a deux, en I'absence d'outil d'aide a la manutention privilégier le travail a deux, en I'absence d'outil d'aide a la manutention
187 E régler le plan de travail et/ou le siege mis a disposition régler le plan de travail et/ou le siege mis a disposition
188 a respecter la régle des trois points d'appui pour monter et descendre de la cabine respecter la régle des trois points d'appui pour monter et descendre de la cabine
189 < respecter les consignes données lors de la formation a la manutention respecter les consignes données lors de la formation a la manutention
190 I respecter les regles d'utilisation des outils respecter les regles d'utilisation des outils
191 respecter les regles d'utilisation du matériel respecter les regles d'utilisation du matériel
192 signaler a la hiérarchie toute "inadaptation du poste" (locaux, matériel...) signaler a la hiérarchie toute "inadaptation du poste" (locaux, matériel...)
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193 utiliser les aides a la manutention utiliser les aides a la manutention
194 utiliser les outils adaptés a la tache utiliser les outils adaptés a la tache
195 varier les postures de travail varier les postures de travail
196 veiller a garder une posture adaptée au travail sur écran veiller a garder une posture adaptée au travail sur écran
197 pour vous protéger des vibrations : pour vous protéger des vibrations :
198 alterner les taches alterner les taches
199 respecter les temps de pauses respecter les temps de pauses

= A : Version 2026

v d

200 HAR M O N IS ES utiliser le matériel adapté au type de terrain utiliser le matériel adapté au type de terrain
201 utiliser le matériel ergonomique utiliser le matériel ergonomique
202 utiliser le matériel le moins vibrant utiliser le matériel le moins vibrant
203 pour vous protéger du risque hyperbare : pour vous protéger du risque hyperbare :
204 respecter les consignes en cas de risque hyperbare respecter les consignes en cas de risque hyperbare
205 pour vous protéger de I'électricité : pour vous protéger de I'électricité :
206 mettre ou faire mettre les installations hors tension mettre ou faire mettre les installations hors tension
207 respecter le degré et la classe de protection du matériel respecter le degré et la classe de protection du matériel
208 respecter les consignes de sécurité des installations électriques respecter les consignes de sécurité des installations électriques
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209 respecter les consignes de sécurité par rapport aux lignes électriques respecter les consignes de sécurité par rapport aux lignes électriques
210 utiliser le matériel électrique sécurisé utiliser le matériel électrique sécurisé
211 utiliser un kit travail sous tension utiliser un kit travail sous tension
212 pour vous protéger du bruit : pour vous protéger du bruit :
213 adapter le volume sonore adapter le volume sonore
214 porter les protecteurs individuels contre le bruit (PICB) mis a disposition porter les protecteurs individuels contre le bruit (PICB) mis a disposition
215 respecter les consignes de lutte contre le bruit respecter les consignes de lutte contre le bruit
216 pour protéger votre corps : pour protéger votre corps :
217 changer de tenue de travail en cas de tenue souillée changer de tenue de travail en cas de tenue souillée
218 : changer de tenue de travail selon la tache changer de tenue de travail selon la tache
219 n limiter les zones découvertes du corps limiter les zones découvertes du corps
220 o porter des équipements de protection individuelle (EPI) phosphorescents type brassards porter des équipements de protection individuelle (EPI) phosphorescents type brassards
221 Z porter des équipements de protection individuelle (EPI) adaptés a I'utilisation des produits porter des équipements de protection individuelle (EPI) adaptés a I'utilisation des produits
|
m chimiques chimiques
222 III 2 porter des tabliers et des gants de protection (rayonnement ionisant (Rl)) porter des tabliers et des gants de protection (rayonnement ionisant (RI))
@
@
S
223 - porter des tabliers et gants de protection porter des tabliers et gants de protection
&
224 porter des vétements adaptés au froid porter des vétements adaptés au froid
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225 porter des vétements adaptés au risque atmosphére explosive (ATEX) porter des vétements adaptés au risque atmosphére explosive (ATEX)
226 o) porter des vétements de travail adaptés a la chaleur porter des vétements de travail adaptés a la chaleur
o
o
227 ™ porter des vétements isolants (électrique) porter des vétements isolants (électrique)
o
2
228 '“I.I‘I'mr porter et entretenir la tenue de travail et les équipements de protection individuelle (EPI) porter et entretenir la tenue de travail et les équipements de protection individuelle (EPI)
a2 N
229 \ I I porter la tenue de travail adaptée porter la tenue de travail adaptée
230 m porter les équipements de protection adaptés a la tache porter les équipements de protection adaptés a la tache
231 I porter un dispositif d'alarme pour travailleur isolé (DATI) porter un dispositif d'alarme pour travailleur isolé (DATI)
232 Z porter un équipement individuel adapté aux conditions climatiques porter un équipement individuel adapté aux conditions climatiques
233 O porter un tablier en mailles porter un tablier en mailles
234 : porter un vétement de flottabilité porter un vétement de flottabilité
235 : : porter un vétement de travail ignifugé porter un vétement de travail ignifugé
236 \ porter un vétement réfléchissant porter un vétement réfléchissant
237 E porter une blouse porter une blouse
238 I porter une combinaison étanche porter une combinaison étanche
239 porter une surblouse porter une surblouse
240 porter une tenue étanche ventilée porter une tenue étanche ventilée
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241 pour protéger votre téte : pour protéger votre téte :
242 porter un casque . A R Version 2026 |porter un casque
Vs
243 pour protéger vos yeux et votre visage : H A R M O N I S E S pour protéger vos yeux et votre visage :
244 porter des lunettes de protection contre les UV (ultraviolets) porter des lunettes de protection contre les UV (ultraviolets)
245 porter des lunettes ou une visiére de protection porter des lunettes ou une visiere de protection
246 porter des masques de protection adaptés avec verre de correction porter des masques de protection adaptés avec verre de correction
247 porter un écran facial porter un écran facial
248 porter un écran facial contre les arcs électriques porter un écran facial contre les arcs électriques
249 pour protéger vos mains et vos bras : pour protéger vos mains et vos bras :
250 ne pas utiliser de shampoing pour le lavage des mains ne pas utiliser de shampoing pour le lavage des mains
251 ne pas utiliser de solvants, diluants ou essence pour le lavage des mains ne pas utiliser de solvants, diluants ou essence pour le lavage des mains
252 porter des gants porter des gants
253 porter des gants (vibrations) porter des gants (vibrations)
254 porter des gants a usage unique porter des gants a usage unique
255 porter des gants adaptés au risque chimique porter des gants adaptés au risque chimique
256 porter des gants appropriés a l'activité porter des gants appropriés a l'activité
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257 porter des gants avec manchettes porter des gants avec manchettes
258 porter des gants de manutention porter des gants de manutention
259 porter des gants de protection a longue manchette porter des gants de protection a longue manchette
= ~ A Version 2026
260 H ﬁ R M O N IS ES porter des gants de protection a manchette moyenne porter des gants de protection a manchette moyenne
261 porter des gants de protection a revétement palmaire antiglisse porter des gants de protection a revétement palmaire antiglisse
262 porter des gants de protection a usage général contre le froid porter des gants de protection a usage général contre le froid
263 porter des gants de protection antistatiques porter des gants de protection antistatiques
264 porter des gants de protection ayant une bonne résistance a la flamme porter des gants de protection ayant une bonne résistance a la flamme
265 porter des gants de protection contre la chaleur et le feu porter des gants de protection contre la chaleur et le feu
266 porter des gants de protection contre le froid porter des gants de protection contre le froid
267 porter des gants de protection contre les risques chimiques et microbiologiques porter des gants de protection contre les risques chimiques et microbiologiques
268 porter des gants de protection contre les risques électriques porter des gants de protection contre les risques électriques
269 porter des gants de protection contre les risques mécaniques porter des gants de protection contre les risques mécaniques
270 porter des gants de protection de grandes tailles porter des gants de protection de grandes tailles
271 porter des gants de protection de petites tailles porter des gants de protection de petites tailles
272 porter des gants de protection et des protege-bras pour utilisation de couteaux a main porter des gants de protection et des protege-bras pour utilisation de couteaux a main
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273 porter des gants de protection isolants pour électriciens porter des gants de protection isolants pour électriciens

274 porter des gants de protection pour sapeurs-pompiers porter des gants de protection pour sapeurs-pompiers

275 I porter des gants de protection pour utilisateurs de scie a chaine tenue a la main porter des gants de protection pour utilisateurs de scie a chaine tenue a la main

276 > porter des gants de protection renforcée contre le froid porter des gants de protection renforcée contre le froid

277 n porter des gants de protection résistants a la coupure porter des gants de protection résistants a la coupure

278 porter des gants de protection résistants a la coupure par tranchage porter des gants de protection résistants a la coupure par tranchage

279 Z porter des gants de protection résistants a la perforation porter des gants de protection résistants a la perforation

280 o porter des gants de protection résistants a I'abrasion porter des gants de protection résistants a I'abrasion

281 Z porter des gants de protection thermique résistants a la chaleur convective porter des gants de protection thermique résistants a la chaleur convective

282 L porter des gants de protection thermique résistants a la chaleur de contact porter des gants de protection thermique résistants a la chaleur de contact

283 m porter des gants de protection thermique résistants a la chaleur radiante porter des gants de protection thermique résistants a la chaleur radiante

284 I I I porter des gants de protection thermique résistants aux grosses projections de métal en porter des gants de protection thermique résistants aux grosses projections de métal en
< fusion fusion

U') i

285 wn porter des gants de protection thermique résistants aux petites projections de métal fondu |porter des gants de protection thermique résistants aux petites projections de métal fondu
- |

286 N porter des gants en nitrile porter des gants en nitrile
N

287 ) porter des protége-bras contre les risques mécaniques porter des protége-bras contre les risques mécaniques

288 porter des protége-bras pour les travailleurs de l'industrie exposés a la chaleur porter des protége-bras pour les travailleurs de l'industrie exposés a la chaleur
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289 utiliser régulierement des cremes de protection et de soin des mains utiliser régulierement des cremes de protection et de soin des mains
290 utiliser un savon adapté (neutre ou surgras) pour se laver les mains utiliser un savon adapté (neutre ou surgras) pour se laver les mains
291 veiller a I'hygiéne des mains veiller a I'hygiene des mains
292 pour protéger vos pieds et vos jambes : pour protéger vos pieds et vos jambes :
293 porter des bottes avec semelles antidérapantes porter des bottes avec semelles antidérapantes
294 porter des chaussures a résistance thermique porter des chaussures a résistance thermique
295 porter des chaussures avec semelles antidérapantes porter des chaussures avec semelles antidérapantes
296 porter des chaussures confortables adaptées a la station debout prolongée porter des chaussures confortables adaptées a la station debout prolongée
297 porter des chaussures de sécurité porter des chaussures de sécurité
298 porter des chaussures fermées porter des chaussures fermées
299 porter des chaussures ou des bottes de sécurité isolantes (électrique) porter des chaussures ou des bottes de sécurité isolantes (électrique)
300 porter des protections pour les genoux z porter des protections pour les genoux
H A ! ) Version 2026
301 pour protéger vos voies respiratoires : HAR MO N ISES pour protéger vos voies respiratoires :
302 changer régulierement les cartouches des appareils de protection respiratoire changer régulierement les cartouches des appareils de protection respiratoire
303 porter des masques médicaux dits aussi chirurgicaux porter des masques médicaux dits aussi chirurgicaux
304 porter les appareils de protection respiratoire (APR) mis a disposition porter les appareils de protection respiratoire (APR) mis a disposition
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305 porter systématiquement un masque de protection respiratoire adapté porter systématiquement un masque de protection respiratoire adapté
306 porter systématiquement un masque de protection respiratoire de type FFP3 porter systématiquement un masque de protection respiratoire de type FFP3
(empoussierement, nettoyage) (empoussierement, nettoyage)
307 porter un appareil de protection respiratoire porter un appareil de protection respiratoire
308 porter un appareil de protection respiratoire adapté au risque biologique porter un appareil de protection respiratoire adapté au risque biologique
309 porter un appareil de protection respiratoire adapté au risque chimique porter un appareil de protection respiratoire adapté au risque chimique
310 porter un appareil de protection respiratoire filtrant porter un appareil de protection respiratoire filtrant
311 I porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-aérosol porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-aérosol
0 N
312 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-aérosol FFP1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-aérosol FFP1
313 o porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-aérosol FFP2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-aérosol FFP2
314 — porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-aérosol FFP3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-aérosol FFP3
315 I I I porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz
N5

.

S
316 - porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz classe 1

]

()]
317 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz classe 2
318 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz classe 3
319 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type A porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type A
320 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type A classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type A classe 1
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321 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type A classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type A classe 2
322 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type A classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type A classe 3
323 A : porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type AX porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type AX
] =\ A = Version 2026
324 HAR M O N IS ES porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type AX classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type AX classe 1
325 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type AX classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type AX classe 2
326 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type AX classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type AX classe 3
327 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type B porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type B
328 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type B classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type B classe 1
329 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type B classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type B classe 2
330 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type B classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type B classe 3
331 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type E porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type E
332 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type E classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type E classe 1
333 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type E classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type E classe 2
B A : E Version 2026
334 HAR M O N IS ES porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type E classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type E classe 3
335 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type HgP3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type HgP3
336 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type HgP3 classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type HgP3 classe 1

PRESANSE - P6le Médico-Technique

VERSION 2026 - Version du 8 décembre 2025

21



N° LIGNE

NIVEAU 1

NIVEAU 2

LIBELLE

337 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type HgP3 classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type HgP3 classe 2
338 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type HgP3 classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type HgP3 classe 3
339 I porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type K porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type K
340 ] porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type K classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type K classe 1
341 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type K classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type K classe 2
342 : : porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type K classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type K classe 3
343 : porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type NOP3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type NOP3
344 o porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type NOP3 classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type NOP3 classe 1
345 Z porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type NOP3 classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type NOP3 classe 2
346 L porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type NOP3 classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type NOP3 classe 3
347 b porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type SX porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type SX
348 < porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type SX classe 1 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type SX classe 1
U) o
ﬂ
349 E, porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type SX classe 2 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type SX classe 2
(o]
- |
350 8 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type SX classe 3 porter un appareil de protection respiratoire filtrant anti-gaz type SX classe 3
N
(o))
351 porter un appareil de protection respiratoire filtrant combiné aérosol gaz vapeur porter un appareil de protection respiratoire filtrant combiné aérosol gaz vapeur
352 porter un appareil de protection respiratoire filtrant combiné aérosol gaz vapeur type A1B1 |porter un appareil de protection respiratoire filtrant combiné aérosol gaz vapeur type A1B1
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353 porter un appareil de protection respiratoire filtrant combiné aérosol gaz vapeur type A2B2 [porter un appareil de protection respiratoire filtrant combiné aérosol gaz vapeur type A2B2

354 porter un appareil de protection respiratoire filtrant combiné aérosol gaz vapeur type AB porter un appareil de protection respiratoire filtrant combiné aérosol gaz vapeur type AB

355 porter un appareil de protection respiratoire isolant porter un appareil de protection respiratoire isolant

= A 4 Version 2026
Ol

356 HAR M O N Is ES porter un appareil de protection respiratoire isolant a adduction d'air porter un appareil de protection respiratoire isolant a adduction d'air

357 porter un masque a ventilation assistée porter un masque a ventilation assistée

358 porter un masque autosauveteur porter un masque autosauveteur

359 Ranger la protection respiratoire dans un endroit non exposé aux gaz, vapeur, poussieres Ranger la protection respiratoire dans un endroit non exposé aux gaz, vapeur, poussieres

360 pour protéger globalement votre santé : pour protéger globalement votre santé :

361 pratiquer régulierement une activité physique pratiquer régulierement une activité physique

362 prendre I'avis d'un professionnel de santé en cas de souffrance physique prendre I'avis d'un professionnel de santé en cas de souffrance physique

363 prendre avis d'un professionnel de santé en cas de souffrance psychique prendre avis d'un professionnel de santé en cas de souffrance psychique

364 pour protéger la grossesse : pour protéger la grossesse :

365 connaitre son statut immunitaire vis-a-vis de la toxoplasmose et de la rubéole, en cas de connaitre son statut immunitaire vis-a-vis de la toxoplasmose et de la rubéole, en cas de
grossesse ou de projet de grossesse grossesse ou de projet de grossesse

366 consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un
poste exposant a des agents biologiques poste exposant a des agents biologiques

367 consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un
poste exposant a des agents chimiques poste exposant a des agents chimiques

368 consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un
poste exposant a des rayonnements poste exposant a des rayonnements
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consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un

consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un

369 . .. . . L. .
poste exposant au bruit supérieur a 80 dB poste exposant au bruit supérieur a 80 dB

370 consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un
poste exposant au risque hyperbare poste exposant au risque hyperbare

371 consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un
poste exposant aux vibrations poste exposant aux vibrations

= ~ A Version 2026
372 7L consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un consulter votre médecin du travail, en cas de grossesse ou de projet de grossesse et d'un
HAR M O N IS ES travail de nuit travail de nuit
373 étre a jour des vaccinations étre a jour des vaccinations
374 porter le dosimetre passif nominatif ainsi qu'un dosimétre opérationnel en cas de grossesse |[porter le dosimeétre passif nominatif ainsi qu'un dosimétre opérationnel en cas de grossesse

ou de projet de grossesse

ou de projet de grossesse
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